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Doéwiadczenie transmisji przemocy | wywotan

ej nig traumy byto

wspolnym mianownikiem wielu monodramow zaprezentowanych
podczas tegorocznych Torufskich Spotkan Teatrow Jednego Aktora.

B Kilkuletni Julek w kostiumie pluszowego
misia energicznie skacze, biega, robi fikotkiitry-
skajac radoscig, dzieli sig do$wiadczeniem
dzieciecej beztroski. Dzieki wyobrazni jego
éwiat nie ma granic, duchy sg realne, mowa
zwierzat jest zrozumiala, a odgrywanie z ro-
dzicami scen rodem z filmow sensacyjnych
to éwietna zabawa z dreszczykiem emociji.
Julek jest jak niezwykle zywotna, najmniejsza
czastka elementarna swiata, ktora niestety wpa-
daw czarna dziure $wiata dorostych. To punkt
wyjécia monodramu Julii Wyszynskiej Fizyka
kwantowa. Czyli rozmowy nigdy nieprzepro-
wadzone, dramatu sttumionego, samotnego
| straumatyzowanego dziecinstwa. Przed-
stawienie to otworzylo XXXVII Torunskie
Spotkania Teatréw Jednego Aktora, ktore od-
byly si¢ w maju na scenie Teatru »Baj Pomor-
ski”. i zarazem wyznaczylo wyrazisty na te-
gorocznym festiwalu nurt spektakli o dziecin-
stwie uwiktanym w doswiadczenie transmisji
przemocy.

Po scenie, w ktorej Wyszynska swietnie od-
daje pelni¢ energil kilkuletniego chlopca,
nastepuje wazny moment. Rozbawiony Julek
chwyta za reke niewidzialnego ojca i nagle
cala jego energia wyparowuje, cialo kurczy
sie i dretwieje pod wplywem dobrze utrwa-
lonych w pamigci toksycznych reprymend

| emocjonalnego chlodu rodzica. Przemocwer-
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balna jest nie mnie] krzywdzaca od przemocy
fizycznej, kazda z nich zostawia rany i zapisuje
w dziecku przekonanie, ze zyje we wrogim
Swiecie, utrwala wzorce zachowan lekowych
lub agresywnych. Od tej chwili Wyszynska
gra, jakby scena byla wielkim zderzaczem
hadronow. W kalejdoskopowym tempie sle-
dzimy powidoki najwazniejszych sytuacji
2 domu, szkotly, podworka, w ktorych roz-
igrany Julek jest przemocowo formatowany
wedtug rodzicielskich oczekiwan i norm spo-
tecznych. To czasami zdawaloby si¢ niepo-
zorne sytuacje, jak przedszkolny przymus
noszenia znienawidzonych rajstop, jakze
dobrze znany wielu widzom z autopsji, zy
nieporozumienia w szkolnych relacjach ro-
wiesniczych. Ale juz silnie traumatyzujg-
cym zdarzeniem jest zmuszanie przez przed-
szkolanke, Panig Czesig, do jedzenia obrzyd-
liwie éliskiego budyniu: dorosty przeciez
wie lepiej, co jest dobre dla dziecka. Okrutna
jest takze konfrontacja z opresyjnym syste-
mem nauczania, ktory zabija indywidualne
sdolnoéci. Aktorka ukazuje panorame prze-
kazywanych z pokolenia na pokolenie krzywd,
ktére domagaja si¢ nazwania i wypowiedze-
qia. Z Tulka, niczym z dtugo blokowanego
wulkanu, wystrzeliwuja obrazy, stowa, zda-
-zenia, ktore naznaczyly jego dziecinstwo

i doroste zycie lekiem, poczuciem niewystar-

czalnoéci, frustracjami, brakiem zaufania do
bliskich i do samego siebie.

Wyszynska zanurza widzow w strumieniu
swiadomoéci chlopca, ale tez zrecznie prze-
zuca nas w érodek §wiatéw innych postaci,
czy tez mozliwych rownoleglych scenariuszy
zycia swojego glownego bohatera. Brawurowo
odgrywa rozmowg po slgskuz krewka babcia,
ktérej madro§¢ zyciowa ma terapeutyczng sife.
W szybkich kadrach tworzy sylwetke oen-
erowca, tropiac klisze spofeczne ksztattujace
toksyczna meskosc, ktore] ofiara staje si¢ row-
niez Julek, tak jak wczesniej jego ojciec. A do
tego od poczatku spektaklu gra z widownig
i tworzy autotematyczny teatr. Wyszynska,
podobnie jak Wojciech Ziemilski w Come
Together (Teatr Studio) czy Anna Karasinska
w Drugim spektaklu (Teatr Polski w Pozna-
niu), odstania uwiklanie widza w reguly te-
atralnej umownosci i frustrujace dla widowni
eksperymenty inscenizatorow. Zarazem auto-
ironicznie eksponuje siebie - aktorke, jako
osobe, ktéra nieustannie mierzy si¢ z ucieles-
nianiem ludzkich lekéw i trudnych doswiad-
czen. rownoczesnie Zyjac w systemowym stra-
chu podsycanym metodami pracy rezZyserow,
glosami recenzentow czy grozba wypadnigcia
7 zawodowego obiegu. Wyszynska ekwilibry-
stycznie zongluje byciem sobg, rolg aktorki

i kreowanymi postaciami, rozsadzajac w ten
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sposdb terapeutyczny klimat narracji. Ale
ostatecznie przeprowadza nas terapeutyczna
sciezka. Uwalnia bunt przeciwko swiatu, w kto-
rym jest przyzwolenie na przemoc i pozwala
plynac stowom, ktére nazywaja krzywdy, thu-
mione emocje i ukfadaja sie w nigdy nieprze-
prowadzong rozmowe z najblizsza osoba.
Dynamiczna gra Wyszynskiej, w odpowied-
nich momentach kontrapunktowana wyci-
szeniem, napieciem ciala czy delikatnym ob-
razem scenicznym, wydobywa rézne rejestry
tej teatralnej rozmowy i bezpiecznie prowadzi
widzow ku troskliwemu przyjrzeniu sie sobie
jako czastce elementarnej $wiata. Kapituta
Akredytowanych Dziennikarzy TSTJA 2023
przyznala Julii Wyszynskiej nagrode za ,,od-
wage i przenikliwos¢ w odczytywaniu zré-
det kondycji nastrojow spotecznych i za ich
kreatywne transformowanie oraz za twdrcza

Kontynuacje monodramu autorskiego”.
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Uamian Droszcz, Sciang, rez. Agnieszya Ptoszajska

Torunskie Spotkania Teatrow Jednego Aktora

Skrzywdzone dziecko wychylato sie raz po
raz z mlodego Staszka z poprawczakowa i wie-
zienng historia, bohatera Sciany Damiana
Droszcza. Zdrapywanie z remontowanej scia-
ny kolejnych warstw starej farby stalo sie dla
bohatera jednoczesnie procesem zdejmowania
z siebie masek drobnego przestepcy, twardego
kibola i nieustraszonego migsniaka z dzia-
rami. Pod nimi ukrywany byt blokowany la-
tami placz, bdl i lek bitego chlopca, ofiary
,czarnej pedagogiki” opisanej przez Alice
Miller w Zniewolonym dziecivistwie i przy-
wolywanej w spektaklu w kontrapunktowo
zrealizowanych projekcjach multimedialnych.
Troska Staszka o koty znalezione w kartonie
to ekwiwalent czutosci wobec samego siebie,

ktorej byl pozbawiony, to moment ukojenia

jego wewnetrznego dziecka teskniacego za po-

czuciem bezpieczenstwa i akceptacja. Droszcz,

podobnie jak Wyszynska, temat poranionego
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dziecinstwa zderzyl ze wspolczesnymi napie-
ciami spotecznymi, krytykujac wrogos¢ wo-
bec wszystkiego, co nie miesci sie w tradycyj-
nym wyobrazeniu polskosci i nietolerancje.
Pokazal tym samym problem przemocy jako
traumy, ktora rodzi agresje i kolejne pokolenia
zapetla w toksycznych relacjach.

Ofiarg takiego procesu transmisji przemo-
cy stata sie nastoletnia bohaterka innego mo-
nodramu prezentowanego w Toruniu, Jordana
w wykonaniu Zuzanny Bernat, w rezyserii Do-
roty Landowskiej, ktora wczesniej przez kilka-
nascie lat sama grata dramatyczne wyznanie
Shirley Jones, miodej zabojczyni. Nastoletnia
dziewczyna, bita i upokarzana przez partnera,
zyje w zakletym kregu agresji i terroru, ktory
doprowadza do dramatycznej zbrodni na wias-
nym dziecku. O ile Droszcz potaczyt analize
mechanizméw przemocy z humorystycznym
dystansem, to Zuzanna Bernat zagrata z mrocz-
na powaga, by wyrzucic spoleczenstwu jego
wielka wing za znieczulenie na krzywdg naj-
miodszych i najstabszych osob.

Inny byt cigzar dzieciecego doswiadczenia
bohaterki Nadbagazu w wykonaniu Karoliny
Mitkowskiej-Prorok, opowiadajacego migra-
cyjne historie Polakow. Tekst Iwony Kusiak
dotyczy doswiadczen osob wyjezdzajgcych
z Polski w ostatnich dekadach XX wieku i roz-
prawia si¢ zarazem z mitem dziecinstwa oraz
nostalgiczng wizja powrotu do kraju jako
szansg na odzyskanie jakiej$ niezaspokojone;
pustki. Wraz z ubraniamii rekwizytami, ktore
glowna bohaterka wyjmuje z walizki, ozywajg
wspomnienia domu i bliskich, a razem z tym
bol dziecka zmuszonego do zbyt szybkiej
samodzielnosci. Doroste zycie upomina sie
o rozliczenie z wypartymi trudnymi doswiad-
czeniami i pustka po ztudzeniach, ktore nie
wytrzymuja konfrontacji z rzeczywistoscia.

Do teatralnych opowiesci, ktore podczas
tegorocznego festiwalu monodramoéw w To-
runiu pokazywaly mikro$wiaty dziecinstwa
zniszczone lub znieksztalcone przez przemoc,
realne zycie dopisalo niestety nastepna tragicz-
ng karte. Po raz kolejny przemoc dorostych
wobec dziecka i ciche na nig przyzwolenie
zgotowaly kilkuletniemu Kamilowi z Czgsto-
chowy niewyobrazalny koszmar spirali prze-
mocy i $mier¢ w meczarniach. Nie sposéb bylo,
ogladajagc monodram Wyszynskiej, nie mysle¢

o tym, ze Kamil byt réwie$nikiem Julka. H

XAXVI Torunskie Spotkania Teatrow
Jednego AKktora

Torun, 19-21 maja 2023



