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Powrot 4.48 Psychosis na polskg scene odbywa sie w dobrym
momencie. Po doSwiadczeniu przymusowej izolacji mozna kultowy
tekst Sarah Kane przefiltrowac przez neurozy i leki czasu pandemii.
Nowej lektury utworu dokonuje Pawet Demirski, autor, ktory

z wyroznionej w tytule ztowieszczej godziny uczynit profetyczny szyfr

wtasne| tworczosci.

B Tekst Kane jest nielatwym wyzwaniem dla
teatru. Zapowiedziana w nim Smier¢ samo-
bojcza autorki sprawila, ze stal si¢ legenda,
charyzmatycznym swiadectwem tragedii. Ta
okolicznosc nierozerwalnie zwigzata go z kon-
tekstem biografi pisarki. Osobng trudnos¢ sta-
nowi strumieniowy zapis utworu, w ktorym
trudno rozczytac chocby zarys partytury dra-
matycznej. Swoboda, jaka pozostawita insceni-
zatorom autorka, okazala si¢ jednak inspirujg-
ca, totez jej tekst usitowano otwierac za pomoca
roznych form scenicznych. Jeden biegun mozli-
wosci wyznaczyta glosna realizacja Grzego-
rza Jarzyny z 2002 (koprodukcja TR Warsza-
wa i Teatru Polskiego w Poznaniu). Jej gtow-
nym atutem byla kreacja Magdaleny Cielec-
kiej, ktora przybrata ksztalt radykalnego per-
formansu, szokujgcego silg wyrazu i bezkom-
promisowoscig psychologicznej wiwisekcji
bohaterki. Skrajnie odmienng propozycja byt
prezentowany na festiwalu ,Dialog - Wro-
claw” w 2013 roku spektakl Johana Simonsa.
Holenderski rezyser potraktowat tekst nie-
omal jak partytur¢ koncertows, ktora rozpi-
sal na glosy aktorow i orkiestre. Oszczednosc
w srodkach i dystans, przy rownoczesnym
wyrzeczeniu si¢ wszelkiej ilustracyjnosci, daty
niezwykly efekt — lirycznej spowiedzi, toni-
zowanej przez rytm starannie odmierzonych
traz i chtodny blask metafor, stuchato sie ze
scisnigtym gardiem.

Demirski wybrat droge posrednia. Nie wy-
rzekt si¢ teatralnosci, ale tez nie zdecydowal
si¢ na konwencje realizmu psychologicznego.

Zawiesil tekst w abstrakcyjnej przestrzeni, dla
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ktorej jedynym dajacym sie skonkretyzowaé
punktem odniesienia jest sam jezyk. Anna
Haudek rozmiescita na scenie rzgdy ledowych
Swiatel, tworzgace labirynt peten identycznych
sciezek donikad, klatke bez wyjscia. Wraze-
nie klaustrofobii potegowalo zamykajace ho-
ryzont lustro, w ktorym publiczno$¢ mogta
czasem ujrzec takze siebie. Mimo feerii kolo-
row, jakimi zalewano sceng, a niekiedy i wi-
downig, bylo w tej kompozycji cos bezbrzez-
nie smutnego - rzedy lamp przypominaly
Kikuty okaleczonych drzew, martwy las.
Kluczowa materig spektaklu jest jednak
tekst — uruchomiona przez realizatorow ma-
china sceniczna dziala jak instrument, ktéry
pozwala wybrzmie¢ jego rytmom, melodiom
fraz, ukrytym polifoniom. Demirski odkrywa
w poemacie scenicznym Kane dramatyczng
logike i wyciaga z niej zaskakujgce wnioski.
Najwi¢kszg niespodzianka jest rozpisanie
tekstu na dwie bohaterki. Pierwsza to mloda
kobieta przebywajaca na terapii w szpitalu,
druga - starsza - to ktos, kto to doswiadczenie
choroby, samotnosci i rozpaczy usituje prze-
kazac swiatu, robiac z tego literature. W obu
tych rolach czytelny jest klucz biograficzny,
obie bohaterki nosza imie Sarah, odsylajgce do
postaci autorki, ale legenda Zycia i samobdjczej
smierci Kane nie jest tutaj najistotniejsza. De-
mirski nie traktuje 4.48 Psychosis jako swia-
dectwa stanu depresji, znacznie bardziej fra-
puje go koncept dramaturgiczny, jakim jest
rozbicie osobowos$ci podmiotu na dwa glosy.
Relacje pomiedzy nimi nie s3 oczywiste.

Na poczatku zdaje sie nawet, Ze to obce sobie

osoby, przezywajace rozne stadia tej samej
choroby. Mlodsza bohaterka sprawia wrazenie
wycofanej, zamknigtej w sobie. Depresja od-
grodzita ja grubym murem od swiata, pogra-
zajac w otchlani cierpienia. Monika Roszko
gra te postac prosto, nie wstydzgc si¢ obna-
zania emocji. Bywa histeryczna, infantylna,
gdy tuli si¢ do pluszowego misia, i zaskakujg-
co rzeczowa, gdy rozmawia z lekarzem (w tej
roli Alan Al-Murtatha) o wachlarzu srodkow
farmakologicznych, jakie moze jej zaoferowac
medycyna. Rzecz jednak w tym, ze wyrok juz
zapadl, oznajmia go sama Sarah, méwiac: ,,Po-
godzitam si¢ z tym, ze umre pod koniec roku”.
Znana jest nawet godzina sSmierci, a czas,
ktory pozostal, rozpaczliwie si¢ kurczy. Z tej
perspektywy medyczne procedury wydaja sie
Smieszne, wiara w ich skutecznos¢ — irracjo-
nalna. W chwili, gdy to ogladamy, bohaterka
jest juz czgsciowo po drugiej stronie, z kazda
minutg coraz glebiej zagarnia ja smuga cienia.

Obserwuje to wszystko jej refleksyjne alter
ego, grane przez Alone Szostak. Mlodsza Sa-
rah to wyobcowana czastka jej osobowosci —
ktos, kogo nie moze odnalez¢. Obie wiec zy-
ja osobno, nie mogac si¢ spotkac. Czy jednak
naprawdg tego pragna? Stowa: ,, To siebie nigdy
nie spotkalam”, moga oznaczac rowniez we-
wnetrzne rozdarcie, brak akceptacji, rozpad
tozsamosci. Tak bylo z Maring Cwietajewa,
ktora patrzac na swoja bezsilno$¢ i rozpacz-
liwg szarpanin¢ w obliczu zyciowej porazki,
napisala w przeddzien samobdjczej smierci:
»10 juz nie jestem ja. Z taka sobg nie moge
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Alona Szostak

Bohaterka Szostak takze wie, ze jej los jest
przesadzony, ale podejmuje z nim pewng gre.
To gra o usensownienie wlasnej Smierci i prze-
bicie si¢ z wlasna prawda do ludzi. Temu ma stu-
zy¢ przekucie doswiadczenia w tekst, z ktorego
mozna bedzie odtworzyc ostatni etap jej drogi.
Ten utwor by¢ moze wiasnie powstaje na
oczach widza jako ostatnia, desperacka proba
skomunikowania sie ze Swiatem.

Postac grana przez Szostak wydaje si¢ kims,
kto kontroluje, a moze nawet kreuje cala sy-
tuacje. Partnerem dla niej jest publicznosc -
patrzy jej w oczy, rzuca wyzwanie, aplikujac
jej seans odartego do gotej kosci cierpienia.
Jest zdystansowana, inteligentna, zdolna do
przekroczenia Swiata choroby. , Test siode-
mek”, badajacy koncentracje i dzialanie pa-
mieci operacyjnej, w przeciwienstwie do
swojej drugiej, nieprzystajacej potowki oso-
bowosci, wykonuje bezbtednie. Wynosi przy
tym cate przedstawienie na nieco inny poziom
refleksji. Bohaterka Szostak nie jest wylacznie
kobieta cierpiaca na depresje, jej monolog
nie jest projekcja rozstrojonego umystu. To
raczej ktos, kto szuka wyjscia z niemozliwej
do rozwiazania sprzecznosci pomiedzy prag-
nieniem zycia i niemoznoscig zaakceptowania
go takim, jakie jest. ,,Nie pragne $mierci, zaden
samobojca jej nie pragnagl” — moéwi Sarah, jesli
jednak nie chce si¢ zy¢ wedlug regul, ktore

stworzyt kto inny, jesli nie mozna by¢ soba,

4.48 Psychosis Demirskiego

nie ryzykujac catkowitego wyobcowania,
to sens istnienia staje si¢ problematyczny.
Bohaterka spektaklu Demirskiego wydaje sie
bliska figurze radykalnego buntownika z Mitu
Syzyfa Camusa. Autor stynnego eseju uznal
samobdjstwo za jedyny prawdziwie powazny
problem filozoficzny, i cho¢ uwazal zmaganie
si¢ z absurdem istnienia za bezskuteczne, byl
zdania, ze trud Syzyfa, dzwigajgcego ciezar
z pelna swiadomoscig ostatecznej kleski, jest
wartoscig sama w sobie. Postac¢ grana przez
Along Szostak rozwiazuje to rownanie po-
dwdjnej egzystencjalnej negacji (,,nie moge zy¢
— nie chce umrzec¢”) w inny sposob. Odrzuca
zarowno zyciowe kompromisy, jak i syzyfowy
heroizm, wliczajacy porazke w ogolne koszta
istnienia. Wybiera gest, ktory pozwoli prze-
kroczy¢ absurd zycia i usensownic¢ smierc.
Bedzie nim tekst - poetycka profecja bliskiego
juz koncaizarazem liryczny raport z drogi na
Golgote, opisujacy kolejne nieudane proby
samobojcze, samotnosc i bol.

Samobojstwo w poznanskim spektaklu nie
jest skutkiem stabosci, lecz gestem swiado-
mego wyboru — i jako takie niewatpliwie ma
wymiar tragiczny. Ciekawa koncepcja inter-
pretacyjna zostala jednak w znacznej mierze
zneutralizowana przez decyzje rezyserskie.
Gra kolorow, swiatel, efektéw optycznych, pro-
jekcji w niewielkim stopniu przelozyta sie na

znaczenia. By¢ moze uroda wizualna spek-
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taklu budowac miata estetyczny dystans do
tematu, ostatecznie jednak stworzyta dlan
zbyt silng konkurencje. Nie wszystkie chwyty
zresztg okazaly sie fortunne. Natretne zbli-
zenia twarzy, drzacych rak, jakie robili sobie
nawzajem uzbrojeni w kamery aktorzy, spra-
wialy wrazenie nieznos$nej tautologii. Podob-
nie rzecz miala si¢ z projekcjami ciaggow cyfr
i rozerwanych fraz tekstu, ktore z czasem za-
czynaly zy¢ wlasnym zyciem, wypetniajac
przestrzen. Motywem liczb, jako wizualiza-
cja kurczacego si¢ czasu bohaterki, postuzyt
si¢ W prapremierowej inscenizacji dramatu
Grzegorz Jarzyna, tam jednak efekt ten mial
istotny sens dramaturgiczny, podczas gdy
w spektaklu Demirskiego nie wyszed!l poza
funkcje dekoracyjne,

Trudno oprzec si¢ wrazeniu, ze insceniza-
cyjna para poszia nie w ten gwizdek, co trzeba
- i zamiast wzmocnic tekst, przestonita go
nadmiarem bodZcéw. Niemniej warto zapa-
mie¢tac ten spektakl. Po pierwsze dlatego, ze
dzigki powtdérnemu wprowadzeniu utworu
Kane w obieg sceniczny jej tworczosc przestata
by¢ ikong jednej generacji. Po drugie, jest to
debiut sceniczny dramaturga, ktory nalezy
dzis do najwazniejszych glosow w polskim
teatrze, moze wiec rzucic ciekawe swiatlo na
jego wlasne teksty. Moze byc¢ tez lekcja rzadko
praktykowanej dzis sztuki, jaka jest tworcza

interpretacja tekstu.



