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Sonia Roszczuk i Pawet Sakowicz czekajg przy wejsciu do szatni jeszcze przed rozpoczeciem
spektaklu. Stojg nieruchomo w okularach przeciwstonecznych, oniesmielajgc widzow zostawiajgcych
swoje ptaszcze. Ubrani w modny, najnitisowy dzins i imitujgce skore weza kowbojki wyglgdajg niczym
gwiazdy rocka, czym zresztg wzbudzajg w przybytych dystans. W przestrzeni Swietlicy Nowego
Teatru, zajete) tylko przez krzesta i materace dla publicznosci, rozpoczng spektakl tanczgc do gtosnej
muzyki. Wykonujgc intensywne ruchy w pewnej odlegtosci od siebie, pocg sie, czerwienig, z minuty
na minute coraz mocniej dyszac. Ich choreografia jest zapetlona, indywidualne ruchy oparte sg na
dynamicznych skretach ciata, wyrzucaniu do gory rak, podskokach. Sekwencje taneczng przerywa
Roszczuk, wymieniajgc do mikrofonu czynnosci, jakie wykonuje zaraz po przebudzeniu: poranna
toaleta, prysznic, sniadanie, Wypowiadanym naprzemiennie monologom performerow towarzyszg
charakterystyczne dzwieki, ktore w filmach kryminalnych i horrorach mechanicznie budujg suspens,
tutaj tworzgc raczej ironiczne tto. Co nie znaczy, ze w Thrillerze brakuje dreszczu emocji.

Heksa na wiksie
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Jak na dreszczowiec przystato, nie zabrakto tu ani umiejetnie budowanego napiecia, ani ucieczki z
miejsca zbrodni, ani - jakze by inaczej - krwi. Podrzynanie gardet dzieje sie jednak poza sceng, horror
dotyczy przede wszystkim codziennosci zwigzanej z fizycznoscig cztowieka objawiajgcej sie w
przettuszczone| cerze, wzdeciach i menstruacji. A co za tym czesto idzie - zwigzanym z nimi
poczuciem wstydu, ktory w rekach dorostych staje sie doskonatym narzedziem kontroli.
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Skierowany dla os6b od trzynastego roku zycia spektakl to znakomity przyktad inteligentnego teatru
dla mtodziezy. Nowoczesna, ale oparta na prostych srodkach wyrazu, forma z pogranicza
performansu i tarica, wydaje sie lepiej oddziatywac na mtodego widza niz przeprowadzane ze sceny
wyktady badz nieudolne adaptacje lektur szkolnych. Anna Smolar po Dybuku (Teatr Polski w
Bydgoszczy, 2015) po raz kolejny udowadnia, ze doskonale odnajduje sie w tematyce bliskie]
nastoletnim widzom, z ktérg bez obciachu moga zapoznac sie takze dorosli. Swojg drogg temat
miesigczki po raz pierwszy w teatrze widziatem w wyrezyserowanym przez nig w Starym

Teatrze Kopciuszku (2017): z torby Kosi (granej przez Jasmine Polak), gnebionej przez przybrane
siostry, wypada tampon. Dziewczyny naigrywajg sie z niej, reagujgc zresztg jak spora czes¢ naszego
spoteczenstwa - tampony wcigz zdajg sie nalezec do stabuizowanej rzeczywistosci, podobnie jak
nastoletni seks czy masturbacja, ktérym w szkotach czy w podrecznikach do ,wychowania do zycia w
rodzinie” niewiele poswieca sie uwagi. Thriller powstat zreszta miedzy innymi w gescie niezgody
tworcow na zawtaszczanie i ideologizowanie ciata przez wtadze reprezentowang przez pedagogow i
politykéw oraz brak porzadnej edukacji seksualnej. Spektakl Smolar, Roszczuk i Sakowicza
poprzedzity warsztaty dla mtodziezy przeprowadzone pod opiekg pedagozki teatru Justyny Czarnoty,
podczas ktorych twércy zastanawiali sie wspoélnie z uczestnikami nad ciatem funkcjonujgcym w
réznych przestrzeniach - w szkole, w domu czy w pracy.

Po raz kolejny rowniez (po Henrietcie Lacks z 2016) Anna Smolar zaprosita aktorke i choreografa do
wspotpracy nad scenariuszem i w konsekwencji i Sonia Roszczuk, i Pawet Sakowicz na afiszu

do Thrillera wymienieni sg jako wspottwarcy tekstu. Miedzy innymi dzieki pracy nad wspélnym
doswiadczeniem tworcow i mtodziezy, w historie padajace ze sceny tatwiej uwierzy¢, a nawet sie z
nimi zidentyfikowa¢.Widz w spektaklu Smolar zostat zaprojektowany madrze i z wyczuciem miedzy
innymi dlatego, ze tworcy poruszajg sie blisko auto-teatru, w ktérym wykonawcy mowig rowniez we
wtasnym imieniu, eksplorujac swoje leki, stabosci i ograniczenia. Roszczuk i Sakowicz swojg sytuacje
zawodowg konfrontujg z codziennoscig kazdego cztowieka: drogg do pracy czy na sitownie,
zjedzeniem zbyt obfitego positku, stresujacego spotkania z dyrektorem. Wszyscy dobrze to znamy,
podobnie zresztg jak pojawiajgce sie w nieprzewidywanych sytuacjach rumience, krople potu na
twarzy czy wzdecia. Tym samym tworcom w btyskotliwy sposéb udaje sie rozbroi¢ mit
artysty/aktora/tancerza jako cztowieka bez skazy, ktoéry nie zatatwia potrzeb fizjologicznych,

)) Wstyd w rekach doroslych staje sie doskonalym narzedziem kontroli.

Ciata performerdw pokazujg jak dziata abiekt - wydzieliny, ptyny ustrojowe, gazy to sfera cielesnosci
u wielu oséb wywotujgca obrzydzenie. Tymczasem procesy uwazane za niepokojgce, a nawet
wstretne nie powinny byc dla cztowieka obce, a tym bardziej wstydliwe. Sg nieodzowng czescig
ludzkiego doswiadczenia, warto wiec o nich mowic i nazywac je od najmtodszych lat. Thriller robi to z
wyczuciem, bez operowania topatologig i banatem. Twoércom udato sie stworzyc prosty,
komunikatywny jezyk, na tyle otwarty, ze kazdy - niezaleznie od wieku - znajdzie w spektaklu watki,
ktore go zainteresujg. Prawdziwy thriller to nie tyle morderstwa, intrygi i zaskakujgce plot-twisty, ile
nasze zmagania z codziennoscig, podszyte lekiem i stresem, czy nasze ciato nie wymknie sie spod
kontroli.

Z jednej strony wstyd wydaje sie bowiem skrajnie indywidualny, z drugiej catkowicie spoteczny.
Wstydzi¢ mozna sie w réznych sytuacjach i przed réznymi ludzmi, to oczywiste. Wspotpracownicy,
nieznajomi w sklepie, nowo poznani ludzie na wernisazu - kazdy wobec wymienionych grup
(zwtaszcza ostatniej) boi sie popetnic faux paux, ktore mogtoby uczynic z niego posSmiewisko. Wstyd
to z pewnoscig jeden z najbardziej rozpowszechnionych w spoteczenstwie afektow. Lek przed
powiedzeniem czegos gtupiego, a w konsekwencji przed kompromitacjg niektdrzy odreagowujg
oglgdaniem w internecie zenujgcych sytuacji z udziatem innych. Strach przed oceng ustepuje
wowczas przekonaniu, ze ,ja bym tak nie zrobit”. Pewnie dlatego zenada robi zawrotng kariere na
facebooku; chetnie Smiejemy sie z wpadek artystow, politykdw i celebrytow, ktére przerabiane sg
potem w niezliczong ilos¢ memaow. Przekrecone stowo, pomylone nazwisko, slady potu pod pachami.
Czesto zapomina sie, ze takie sytuacje mogg zdarzyc sie kazdemu, a wielu z nich nie umiemy albo nie
mozemy kontrolowac. Bo co zrobic, gdy ciato odmawia postuszenstwa i w zaktopotaniu robimy sie
purpurowi na twarzy, zaczynamy sie nerwowo jgkac i wykrecac palce? Czy mozna w ogole przetamac
wstyd? Moze samo mowienie o nim jest sposobem jego rozbrajania?
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Wstyd - idealny temat na spektakl dla mtodych widzéw w okresie dojrzewania, kiedy burza
hormonodw szaleje, a akceptacja wtasnego ciata przebiega - delikatnie méwigc - dos¢ mozolnie. Teatr
dla mtodziezy czesto jednak niesie za sobg zte skojarzenia; banalnosc stawianych tez, czesto
nachalnie wykrzyczanych wprost z sceny, zdaje sie caty czas towarzyszyc wspotczesnym rezyserom
probujgcym edukowac nastolatkow w kwestii odpowiedzialnosci, hotdowania pozytywnym
wartosciom oraz czyhajgcych wokoét niebezpieczenstw.

A co, jesli niebezpieczenstwo stanowi wtasne ciatoprzechodzace przemiany, nad ktérymi nie
jestesmy w stanie zapanowac? Ciato, ktore zmienia sig, a nikt ani w szkole ani w domu nie chce o nim
rozmawiac? O emancypacje ciata nastolatkow niedawno upomniato sie kino w takich filmach

jak Chirurgiczna precyzja (2012) czy Mieso (2016), w ktorych rezyserki klasyczng opowiesc¢ o
dojrzewaniu i poszukiwaniu tozsamosci ubraty w kostium krwawego horroru. Kino odrobito swojg
lekcje, a skoncentrowany wokot cielesnosci gatunek body-horroru wrocit do task, zbierajgc
pozytywne opinie Krytykow | przyciggajgc na seanse ttumy (Suspiria, 2018).

Brak akceptacji dla wlasnego wygladu to w dalszym ciggu doskonata bron w rekach sprawujgcych
wtadze w kapitalistycznej rzeczywistosci. Presja by by¢ idealnym i nieskazonym wprowadza w
kompleksy kolejne pokolenia chorujgce na anoreksje czy bulimie. Ciatem rzagdzg wewnetrzne
procesy, czesto lekcewazone, bo niewidoczne publicznie. Poetyka wstydu | zaktopotania idzie w
parze z konsumpcyjnym stylem zycia, w ktérym liczy sie narcystyczna przewaga kto najlepiej
dysponuje ciatem i w jakich okolicznosciach. Deprecjacja ciata to negatywny skutek uboczny
wyidealizowanego Swiata znanego miedzy innymi z reklam i instagrama. Ciato to przeciez nie tylko
forma wystawiana na widok publiczny, lecz takze materia zwigzana z nami na trwate, Abiektualna
przestrzen odbiegajaca od tego, co nalezy pokazywac, odnajduje swoje Zzrodto nie tylko w stowach,
ale takze w ciatach Roszczuk i Sakowicza - mokrych od potu, zaczerwienionych, zmeczonych,
obolatych i podatnych na kontuzje.

)) Cialem rzadza wewnetrzne procesy, czesto lekcewazone, bo niewidoczne publieznie.
Poetyka wstydu i1 zakiopotania idzie w parze z konsumpeyjnym stylem zZycia, w
ktorym liczy sie narcystyczna przewaga kto najlepiej dysponuje cialem i w jakich
okolicznoSciach.

Najbardziej uderza jednak empatia, z jakg tworcy podchodzg nie tylko do tematu ciata, lecz i do
(mtodszego) widza. Odstaniajg to, co zakryte i jednoczg sie w odczuwaniu wstydu. Wyemancypowane
ciata mimo swoich niedoskonatosci chcg by¢ widoczne. W ostatniej scenie Sonia Roszczuk opowiada,
jak po wyjsciu z jednej z prob do Thrillera wyrasta jej ogon tak wielki, ze jednym jego uderzeniem
mogtaby zniszczy¢ czes¢ miasta. Jednak nie robi tego - to przeciez irracjonalne. Wyrastajgcy ogon,
cos co mogtoby stanowic przyczyne najwiekszego wstydu, staje sie tu pewnego rodzaju totemem,
specjalng sitg jej postaci. Musi ona jedynie zaakceptowac fakt posiadania ogona oraz wiedziec, do
czego stuzy. Moze sztuka w tym, zeby wstuchac sie we wtasne ciato i odpowiednio reagowac na jego
sygnaty? Thriller troche w tym pomaga, czynigc niewidzialne widzialnym, cielesnym i
wypowiedzianym.

thriller sonia roszczuk  annasmolar  pawel sakowicz ~ nowy teatr w warszawie
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