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B Teatrem tworzonym przez osoby niepeino-
sprawne interesuje¢ si¢ od pietnastu lat. Juz sam
termin ,,niepelnosprawny/niepetnosprawna”
przysparza sporo klopotow, gdyz dotyczy na-
prawde duzej i bardzo roznorodnej grupy
osob. Sklasyfikowane wspolczesnie niepeino-
sprawnosci maja charakter fizyczny, fizjolo-
giczny, umystowy, intelektualny, psychiczny,
poznawczy, a nawet emocjonalny.

W tym kontekscie kategoria niepelnospraw-
nosci wydaje si¢ nie tylko malo precyzyjna,
lecz co wigcej — dosyc¢ bezuzyteczna. Co tak na-
prawde oznacza ,,niepetnosprawnos¢”? Czy jest
to kryterium funkcjonalne? Czy chodzi o orze-
czenie lekarskie? Czy jest to wazki element toz-
samosci? Czy niepelnosprawnos¢ w ogole po-
winna stuzyc jakiejkolwiek klasyfikacji na polu
sztuki i w stosunkach miedzyludzkich? Czy
chodzi o wyrazenie wspotczucia? A moze o wha-
dzg - przewage sprawnych nad niepetnospraw-
nymi? Oswojenie ,,innych”? Albo moze inaczej
- co to jest ,,petnosprawnosc”? Czy istnieje teatr
»pelnosprawnych™?

Piszac ten artykul, przypomniatam sobie, ze
ja tez przeciez jestem osobg niepelnosprawna,
bo takie orzeczenie dostatam kiedys z powodu
cukrzycy typu 1, na ktorg choruje od ponad
dwudziestu lat. Poniewaz jednak moja niepel-
Nosprawnosc¢ zazwyczaj nie jest widoczna i nie
spelnia stereotypowej definicji, a ponadto rze-
czywiscie nie potrafi¢ do konca utozsamic sie
z okresleniem ,,0soba niepelnosprawna” (jak-
by byto w tym co$ zlego, stabego lub nawet uwta-
czajgcego), zdarza mi si¢ kompletnie o tym za-
pomniec. Z drugiej strony, czesto niechcacy
powoduje zaklopotanie lub wrecz szok klien-
tow restauracjii sklepow, robigc sobie ukradkiem
(tak, zawsze staram sig to ukryc¢) zastrzyk insu-
liny przed positkiem czy badajac poziom cukru
we krwi. Moja niepetnosprawnos¢ zawsze byta
maskg, ktorej nie chciatam nosié, chyba ze sta-
wala si¢ narz¢dziem wygodnym ze wzgledéw
praktycznych (na przyklad kiedy chcialam wzia¢
psa na poktad samolotu, co mogg robi¢ tylko
podrozujacy niepetnosprawni) albo stuzyta mi
jako wymowka i narze¢dzie kontroli w stosun-
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kach miedzyludzkich (,,wiesz, dzi$ zle sie czu-
je...”). Postrzeganie mojej fizycznej stabosci,
innosci jako czego$ gorszego, jako nacecho-
wanej negatywnie dewiacji, anomalii, okazato
si¢ tak silnie zakorzenione, ze nauczytam sie
to na co dzien ukrywac, a wykorzystywac tylko
gdzieniegdzie i w tzw. sytuacjach bez wyjscia.

Odzyskiwanie obecnosci to potezna dawka
tekstow, ktore uzmystawiaja, jak zawile sg na-
sze relacje spoleczne, ale tez prywatne, w kon-
tekscie niepelnosprawnosci i osob niepetno-
sprawnych/innych; jak czesto te relacje sa styg-
matyzujace, zaklamane, oparte na stereoty-
pach. To gleboka analiza jezyka, a raczej jezy-
kow, ktorych uzywamy w tych stosunkach,
oraz proba zrozumienia, co moze by tego przy-
czyng. Wiele watkéw w wybranych tekstach
uwazam za bardzo osobiste - i to nie tylko ze
wzgledu na noszong przeze mnie etykietke
cukrzyka lub ogélnie osoby chorej — bardzie;
ze wzgledu na tematyke relacji z wlasnym cia-
fem, jego dynamicznego procesu cigglej zmiany
| ,niedoskonatosci”, moze takze z uwagi na
relacje z moim ciatem jako cialem kobiecym.

Ambiwalencja nieobecnosci i obecnosci, nie-
widzialnosci i hiperwidocznosci niepelnospraw-
nosci w przestrzeni publicznej oraz w publicz-
nej $wiadomosci, ta swoista dialektyka wyklu-
czenia i inkluzji niepetnosprawnosci w zyciu
codziennym i w sztukach performatywnych,
wydaje si¢ znakomitym watkiem przewodnim
ksigzki. Jest si¢ czemu przyjrzec. Teksty wybra-
ne przez Ewelinge Godlewska-Byliniak i Justyne
Lipko-Konieczng pokazuja czarno na biatym,
jak gleboko tkwig w nas stereotypy, oceny i me-
chanizmy traktowania 0séb z niepelnospraw-
nosciami, pomimo naszych pozornych deklara-
¢jl o rownouprawnieniu i integracji w dyskursie
oficjalnym. Jak nieSwiadomie i czesto bez na-
mystu przyklejamy te etykiete — troche ze stra-
chu, troche z poczucia niesmaku, troche z checi
dominacji, trochg z zaskoczenia, czesto z cala
gama dobrych intencji w tle, troche w wyniku
niezrozumienia albo tak na wszelki wypadek. ..

Wykluczenie niepetnosprawnosci, zaprze-
czenie jej, pokonywanie - by z nig wygra¢, uczy-

NIEPETNOS
publiczne,
rzetelna refleksja majg szan
Na Normatywng | nienorma

Drawnos!

Odzyskiwanie obecnosci 81

Na scenie | w przestrzen

Oraz towarzyszaca temu gteboka,

s (CAlr70 W ZUCIL W OQ0lE

nic ja podlegta, okielznang, usprawniona lub
wrecz niewidoczng - to zjawiska tak powszechne,
ze nawet nie zdajemy sobie sprawy, jak bar-
dzo my sami uczestniczymy w tym wyklucza-
niu i jak gleboko jest to w nas zakorzenione.
Dzigki lekturze dotarto do mnie, ze ja sama,
bedac osoba niepelnosprawna, jestem catkiem
aktywna wspottworczynia takich sytuacji. Wspol-
autorka klopotliwej i niewygodnej obecnosci,
a jednoczesnie rzeczywistej nieobecnodci,
bo przeciez dobrze opanowatam ukrywanie
dysfunkcji mojego ciata... (cho¢ z drugiej stro-
ny tak latwo jest manipulowa¢ ludzkimi reak-
cjami, uzywajac medycznych gadzetéw w prze-
strzeni publiczne;j).

Zazwyczaj kiedy uzywamy terminu ,,nie-
pelnosprawny artysta”, odnosi si¢ on albo do
tworcow z widocznymi niepetnosprawnoscia-
mi - fizycznymi, umystowymi, albo do osob,
ktore wykorzystuja swoja prywatna biografie,
a $cislej: medyczng czesc tej biografii, jako ele-
mentistotny w tworczosci. Definicjatajestotyle
wazna, ze granice niepetnosprawnosci sa dzi$
dosyc watle, szczegolnie w czasach, kiedy wie-
luz nas posiada jaka$ diagnoze. Pytanie, czy kto$
jest wogole ,,pelnosprawny” i jak sztywne s nor-
my tej Sprawnosci.

Na studiach wiedzy o teatrze miatam okazje
spotkac¢ wiele grup i indywidualnych artystow
dzialajgcych z osobami niepetnosprawnymi na
obszarze teatru wpisujacego sie zaréwno w nurt
»teatru dla zycia”, teatru terapeutycznego, jak
i teatru instytucjonalnego. Problemy ze wszyst-
kimi tego typu zjawiskami byty zawsze podob-
ne, a mianowicie: jak je nazywac, jak o nich
mOwic i pisac, jak je analizowac, jakie znacze-
nie ma fakt uczestnictwa osob niepelnospraw-
nych i prywatnosc¢ artystow na scenie. I wresz-
cie: jak je oceniac na polu krytyki sztuki — oce-
niac i, wiecej, rozumie¢ zarowno z punktu wi-
dzenia artystycznego, jak i pozaartystycznego.
Czesto mamy niejasny oglad tego rodzaju
zjawisk. Rodzg si¢ pytania o etyke ,wykorzysty-
wania niepelnosprawnosci na scenie”, azdrugiej
strony o dostep artystow z niepelnosprawno-
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sciami do sceny i sztuki w ogéle (czy uczelnie
artystyczne, a Scislej: szkoly teatralne, sa otwar-
te na takich artystow?). O ich role w procesie
tworczym, kryteria oceny talentu i tworczosci,
o metodyke pracy. Lista tematéw nie ma kon-
ca, a kryteria nie s3 wcale oczywiste.

Przez diugie lata zjawiska teatralne z udzia-
tem artystow z niepelnosprawnosciami byly
zaliczane do ,terapii teatrem” (co nie jest
wiasciwg kategoria z uwagi na pozaterapeu-
tyczne elementy tej tworczosci) albo ,teatru
dla Zycia” (to nieco lepszy termin, aczkolwiek
weigz zdaje si¢ unikac konfrontacji z istota
niektorych zjawisk jako po prostu teatru).
Pomijanie lub zmaganie si¢ z opisem, brak
narzedzi krytycznych i analitycznych przy
jednoczesnym rozwoju tego nurtu to czeste
i catkowicie zrozumiale kltopoty wspol-
czesnych teatrologow, recenzentow i dzien-
nikarzy. Sama nieraz przechodzitam meki,
omawiajac spektakle teatrow z udzialem
0s0b z zespotem Downa, schizofrenia, a nawet
z udzialem senioréw. W tym kontekscie Od-
zyskiwanie obecnosci jest przelomem w po-
szukiwaniu narzedzi dla mysli krytycznej
oraz nowych interpretacji w odpowiedzi na
te dylematy. Nie przez przypadek publikacja
zostata wydana przez Teatr 21, ktory w ostat-
nich latach §miato wkroczyl na profesjonalne
sceny teatralne, takie jak Teatr Studio czy
Teatr Powszechny w Warszawie.

Ksigzka zawiera dwadziescia dwa teksty
podzielone na pigc rozdziatéw, obejmujacych
rozne tematy oraz perspektywy zwigzane z nie-
pelnosprawnos$cig i twdrczos$cig teatralna/
performatywna z udzialem artystéw z niepel-
nosprawnosciami. Mamy wiec: Widzialne/Nie-
widzialne, Fikcyjne/Realne, Jezyk/Ciato, Obec-
nos¢/Nieobecnos¢, Inkluzje/Iluzje. Dobrym
wyborem bylo zestawienie tekstow zagranicz-
nych (bardzo sprawnie przettumaczonych)
z doswiadczeniami polskich autoréw, wirod
ktorych sg takze sami tworcy! Wielos$¢ per-
spektyw i jezykow opisu oraz szereg poru-
szanych tu tematow sprawia, ze Odzyskiwanie
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obecnosci $miato moze by¢ podrecznikiem nie
tylko dla badaczy teatru i humanistéw w ogéle
(szczegolnie w zakresie disability studies, ktore
wydajg sie wcigz dos¢ nowe na gruncie polskiej
rzeczywistosci), ale takze dla widzow, ludzi
teatru, kadry pedagogicznej uczelni artystycz-
nych, ludzi szeroko pojetej kultury. Zrozumie-
nie naszej relacji z niepetnosprawnosciami
zarowno na polu sztuki, jak i w przestrzeni
publicznej i prywatnej to wcigz wazna lekcja
do odrobienia.

Silg tej publikaciji jest roznorodnos¢ cyto-
wanych w niej wypowiedzi oraz perspektyw.
Wyzwaniem - cze¢sto jezyk ttumaczonych na
polski autoréw. Niektoére prace operujg her-
metycznym stylem akademickim, niektére s
bardziej osobiste i proste w przekazie. Nie jest
to wiec lektura catkowicie tatwa i przyjemna,
a raczej przeciwnie — bywa trudna i pelna pytan,
choc¢ wlasnie dlatego staje sie fundamentalna.

Mysle, ze kazdy tekst zastuguje na osobna
dyskusjeianalize, a ze ksigzka zawiera ich ponad
dwadziescia, mozna by smiato stworzy¢ cykl
artykuléw lub wykladow na ich temat. Jako
calos¢ publikacja jest wazng i kompetentna
proba uswiadomienia sobie naszego stosunku
do kategorii niepelnosprawnosci i obecnosci
niepelnosprawnosci w sztuce, w teatrze, zy-
ciu spotecznym, a nastegpnie zacheta do rede-
finicji i rewizji. Ztamanie lub zaburzenie dua-
listycznego podziatu na pelno- i niepetnospraw-
nos¢, podwazenie kategorii sprawnosci jako
normy definiujgcej tozsamos¢ oraz proba uwy-
puklenia tej dychotomii na gruncie teatru i sztuk
performatywnych - to bezcenne efekty lek-
tury Odzyskiwania obecnosci.

Niepelnosprawnosc na scenie i w przestrze-
ni publicznej oraz towarzyszaca temu gleboka,
rzetelna refleksja majg szanse¢ zmieni¢ po-
dzialy na normatywng i nienormatywna obec-
nos¢ w teatrze i w zyciu w ogole. Dajg szanse na
przekroczenie utrwalonych schematow. A by¢
moze tez pozwolg gleboko wplyna¢ na nasze
postrzeganie oséb z niepelnosprawnosciami
i siebie samych... H



