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rozmowa z aktorka

przed siebie

/Napedzata mnie che¢ rozwoju. Praca w teatrze byta bardzo
ciekawa, ale dla mnie, jako dla cudzoziemki, tez nietatwa” — mowi
Alona Szostak, aktorka Teatru Polskiego w Poznaniu, w rozmowie

z Joanng Ostrowska.

JOANNA OSTROWSKA ,.Urodzitam si¢ za granica” - tak wita widzow
grana przez Panig Réza z Cudzoziemki w rezyserii Katarzyny Minkow-
skiej. W jakim stopniu Pani wlasne do$wiadczenia odcisnely si¢ na

postaci Rozy?

ALONA SZOSTAK Tak samo jak R6za urodzitam si¢ za granicg, mam
polskie i rosyjskie pochodzenie. Wlasciwie dos¢ pézno dowiedziatam
sie o tym, ze mam polskie korzenie, zaréwno ze strony mamy;, jak i ojca.
Moja mama byta z domu Lisicka, ale urodzita si¢ w Rosji. Ojciec nazywat
sie Darinski, jego historia jest bardzo zawila. Oboje swoje polskie
pochodzenie zawdzigczali moim dziadkom. Zadnego z nich nigdy
nie poznalam. Jednego Rosjanie zgladzili w obozie, gdzie w 1943 roku
urodzila si¢ moja mama.

MJj ojciec nie byt §lubnym dzieckiem. Po prostu wojsko polskie szto
przez Ukraing na wschodni front, moja babcia byla juz wtedy wdowa. ..
Nie wiem, czy to byta miloé¢, czy po prostu pozadanie dwojga ludzi
okaleczonych przez wojne. Zytam w §wiadomosci, ze jestem Rosjanka,
ze mieszkam w swoim kraju. Teraz juz dluzej jestem tu niz tam.

W 1992 roku przyjechalam do Polski i kiedy tu si¢ znalaztam, to
wszystko mi sie podobato. Bylam zachwycona Polska, ludZmi, tym,
ze mam przed soba nowe wyzwania, i jako czlowiek, i jako aktorka.
Od razu rzucitam sie na gleboka wode - trafitam do teatru muzycz-
nego, w tamtym czasie najlepszego w Polsce. To byt Teatr Rozrywki
w Chorzowie. Kazdy w Polsce wiedzial, ze tam powstajg najlepsze
musicale. Ja natomiast nie zdawalam sobie z tego sprawy. Poza tym,
ze skonczylam szkote muzycznag, nie miatam zadnych doswiadczen
tego typu. Musialam sie wszystkiego nauczyc¢: Spiewu musicalowego,
Innego aktorstwa. Napedzata mnie che¢ rozwoju. Bytam juz bogatsza
o doswiadczenie bycia mamga - kiedy przyjechatam do Polski, mialam
dwadzie$cia trzy lata i pétroczng cérke. Praca w teatrze byta bardzo
ciekawa, ale tez niefatwa — wciaz bytam cudzoziemka. Nie bedac stad,
musisz by¢ nie tylko dobra, musisz by¢ bardzo dobra. Nieustanne udo-
wadnianie tego innym, wieszanie sobie coraz wyzej réznych poprzeczek
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jest rozwijajgce, wykuwa mocny charakter. Nie moge powiedziec, ze
wczeséniej bytam dziewczynka ptaczka, ale zawsze byli obok mnie rodzice,
pochodze z takiego normalnego, wspierajacego domu. A potem zostatam
absolutnie sama w obcym kraju. Moje matzenstwo szybko si¢ rozpadto.
Maz nie wytrzymat tej zagranicy, nie odnalazt si¢ tutaj. A ja mu po
prostu powiedziatam, ze nie wrdce. To wszystko bylo bardzo cigzkie.
Za maksymalizm miodoéci zawsze trzeba placic. Po latach my$lalam:
a moze daloby sie inaczej? No, ale wtedy bylo, jak bylo. Nikt o mnie nie
walczyl, a ja sztam dalej. Ciggle powtarzam, Ze jestem w polowie swojej
drogi, na pewno nie blizej konca, bo chciatabym zrealizowac jeszcze
wiele planéw. Czasami wydarza sie co$ niedobrego, dostaje po glowie
obuchem, ale umiem si¢ otrzepac i powiedzie¢ sobie: okej, jest super.
Tego nauczyla mnie mama.

Pochowatam jg dwa dni temu, to ona nauczyta mnie by¢ twardg i kocha¢
zycie. Zawsze mi mowila, ze ludzi dobrych jest wigcej niz ztych. ,Niczego
sie nie boj, jesli dajesz dobro, to dostaniesz go z powrotem tysigc razy
wiecej”. Nie mozesz by¢ podla. Zawsze wyczuwatam wludziach szczerosc.
Moja matka zgarniata wszystkich do naszego domu, u nas zawsze bylo
mnoéstwo roéznych gosci.

Wracajac do tej Rozy-cudzoziemki. Probowatam jak najlepiej jg zrozu-
mieé. Dlaczego stala si¢ wlasnie taka? Dlaczego byla szorstka, straszna?
Publiczno$é, ktéra przychodzi na ten spektakl, ma skrajnie rézne
odczucia i reakcje. Niektorzy widzowie szlochajg przez cale przedsta-
wienie, niektorzy ptacza i $mieja si¢. Raz podeszia do mnie po spektaklu
starsza kobieta, moze siedemdziesi¢cio- czy osiemdziesigcioletnia,
i powiedziala: ,,Boze, jaka ma pani straszng rodzing, ciludzie s3 straszni.
Mnie bylo pani strasznie zal”. Zal R6zy? Przeciez ta kobieta to potwor. ..

OSTROWSKA Cudzoziemka to kolejna gtéwna rola...

SZOSTAK Wiadomo, ze nie zawsze gralam gléwne role. One przyszly
dopiero wtedy, kiedy juz opanowalam jezyk, kiedy pokochatam go tak
bardzo, ze stal sie dla mnie organiczny, dzigki czemu bytam prawdziwa

czytaj dalej &



fot. Bartek Sadowski / Teatr Polski w Poznaniu

Alona Szostak [1968]

aktorka teatralna, wokalistka, absolwentka mo-
skiewskiego Instytutu Teatralnego. Od 1992 roku
Zwigzana z polskimi teatrami — najpierw z cho-
rzowskim Teatrem Rozrywki, nastepnie ze stotecz-
nym Teatrem Dramatycznym. Od 2019 roku jest

cztonkinig zespotu Teatru Polskiego w Poznaniu,
gdzie zagrata m.in. w spektaklu Hamlet/TAMAET

w rezyserii Mai Kleczewskiej, 448 Psychosis Sarah
Kane w rezyserii Pawta Demirskiego i Cudzoziem-
ce Marii Kuncewiczowej w rezyserii Katarzyny
Minkowskiej.

o
w tym, co robi¢ na scenie. W Teatrze Rozrywki gralam w Skrzypku
na dachu. Ogladata to moja corka, ktora miata wowczas cztery lata.
Krzyczala: ,Tam jest moja mama!”, Ktos jg zapytal: ,,A kogo gra twoja
mama?”. ,Moja mama gra lud Anatewki!” Ciggle bytam jakims ,, lJudem”,
od Anatewki po Argentyn¢. Powazniejsze zadania przyszty dopiero
po jakichs$ pietnastu latach.

OSTROWSKA A wtedy trafila Pani na wazne polskie rezyserki: Strzepke,
Marciniak, Kleczewskg?

SZOSTAK Duzo pozniej. Nie mowig, ze Dariusz Mitkowski, dyrektor
Teatru Rozrywki, mnie nie zauwazal. On widzial mojg aktywnosc¢
na scenie, bo tak plakatam w tym Skrzypku na dachu, ze wszyscy
mowili: ,,Boze, co$ jej sie stalo”. A ja po prostu tak przezywalam te¢
postaé Zydéwki. No céz, zaczelo sie od Laco Adamika, ktéry méwil, ze
powinnam zagra¢ w Nikodemie Dyzmie, w ktérym mdj akcent byt na
miejscu. Dostatam tez gtéwna role w musicalu Rent i to byt dla mnie wazny
moment. Potem przyszta Monika Strzepka. Bardzo si¢ zmienitam.
Duzo schudlam, przesztam na wegetarianizm. To byt 2006 rok i wtedy
okrzeptam, poczutam, ze moge zmierzy¢ sie z wigkszymi wyzwaniami.
Dostatam gltéwna role w Poloznicach szpitala sw. Zofii. Po miesigcu
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Strzepka zabrata mnie do Warszawy, tam zrobity$Smy W imie Jakuba S.
Trafitam na etat do Teatru Dramatycznego, za dyrekcji Pawla Miskie-
wicza. To byt jakis$ szalony czas, poznawanie tych wszystkich znanych
ludzi: Kasi Figury, Sandry Korzeniak, ktéra teraz jest gwiazda, Adama
Ferencego, Krzysia Dracza, Pawla Tomaszewskiego - oni wszyscy dali
mi bardzo duzo, zmienili moje spojrzenie na wspolczesny teatr.

Z Monika zrealizowaly$my razem siedem przedstawien. Nasycitysmy
si¢ sobg. Potem pojawila si¢ Ewelina Marciniak, z ktérg zrobitam trzy
wspaniale spektakle. Dwa lata temu we Fryburgu zagralam po niemiecku
Katarzyne w Poskromieniu ztosnicy. To byl dla mnie jakis kosmos. Przed
tym byla jeszcze Maja Kleczewska, kt6ra data mi role Gertrudy w pol-
sko-ukrainskim spektaklu Hamlet/TA MJIET, moja pierwsza w Teatrze
Polskim w Poznaniu. Kasia Minkowska, rezyserka Cudzoziemki, to
wspaniata osoba. Ja si¢ w niej zakochatam juz dwa lata temu. Robity$my
razem Becketta u mnie w domu. Wtedy tez lepiej poznaty$my si¢ na
stopie prywatnej, duzo rozmawialy$my o zyciu. W tym czasie Macie;
Nowak przyszedt i powiedzial: ,Przeczytaj Cudzoziemke™. Nudzito
mnie to, ale przestuchatam audiobooka Zofii Kucéwny i powiedzialam
sobie: to jestem ja. Absolutnie sie z R6z3 utozsamilam, choé nie bylo to

tatwe. Czulam, ze Rdza jest potworem, ale jako$ sie z nig docieraty$my.

OSTROWSKA Z reguty osoby rozmawiajgce z Panig omijaja etap Pani
pracy w Zwiazku Radzieckim, czy p6zniej na Litwie. Bardzo bym
chciata porozmawiac o tym, jak wygladata tamtejsza szkota teatralna,
jak praca w rosyjskim teatrze réznila sie od tego, co zastala Pani w Polsce.

SZOSTAK Skonczylam szkole muzyczng, marzylam o tym, zeby by¢
piosenkarkg. Potem chcialam zostac¢ §piewaczka operowg. Komisja na
studiach muzycznych widziala, Ze mam predyspozycje, ale mnie nie
przyjeli, bo bytam zbyt mloda - mialam dopiero pietnascie lat. Powie-
dzieli mi, Ze mam wrdcié, gdy dorosng - bytam taka dziewczyneczka,
nieopierzonym kaczatkiem w sukienusi. Rok pézniej sprobowatam
dostac si¢ do szkoly teatralnej. Nadal jednak marzylam o tym, by
zostac §piewaczka operows. To udalo si¢ mojemu bratu, ktéry pracuje
w Operze Slaskiej w Bytomiu.

Do szkoty teatralnej nie przygotowywalam si¢ jakos specjalnie - ale sie
dostalam. Nie wiem nawet, czym uj¢tam komisje. Szkola teatralna byta
bardzo ciekawym doswiadczeniem, ksztaltowatam sie¢ tam jako czlowiek,
jako artystka, natomiast jako aktorka uksztaltowalam si¢ duzo pézniej.
Im dluzej sie uczytam, tym bardziej sobie uséwiadamiatam, jak mato
umiatam, rozpoczynajgc szkole teatralng. Potem pojawily sie watpliwosci,
czy wybratam dobry zawéd. Ale juz zlapalam bakcyla teatralnego i tak
naprawde nie wyobrazam sobie innej drogi. Po szkole znalaztam sie
w Teatrze Gogola w Moskwie. Nie byt to dobry teatr dla mnie, nie byl
to dobry rok.

OSTROWSKA Dlaczego akurat Teatr Gogola?

SZOSTAK Nie wybieralam teatru. Wtedy to dyrektorzy nas szukali,
przychodzili do szkoly jak kupcy i wskazywali palcem: ten, ten, ten.
Tego chcemy, tego nie chcemy, koniec tematu. Mnie wzieli razem z moim
chlopakiem z czaséw studenckich, wigc nie bylo jakiegos wielkiego
stresu, ale po p6t roku poczulam, Ze to nie dla mnie. Po niecatym roku
uciektam stamtad do Wilna. To byl bardzo ciekawy okres, cho¢ krétki.
Mialam dwadzieécia jeden lat, gdy trafitam do Wilna, a dwadziecia
dwa lata, gdy sie zakochalam i zaszlam w cigz¢. Zmienitam swWoje zycie



Hamlet/TAMAET, rez. Maja Kleczewska, Teatr Polski w Poznaniu [2019)

z dnia na dzien. Mdj éwczesny maz zawrocit mi w glowie, mowil, ze
trzeba wyjechac do Polski. Do wyjazdu reke przylozyl réwniez Adam
Hanuszkiewicz. Poznalam polskg ekipe, Hanuszkiewicz powiedzial, ze
w polskim teatrze dzieja si¢ teraz bardzo ciekawe rzeczy i powinnam
wyjechac do tego kraju.

OSTROWSKA Czy wtedy wiedziala juz Pani o swoich polskich ko-
rzeniach?

SZOSTAK Tak, wtedy juz tak. Tatu$ odkryt to przed nami bardzo pézno,
w swoje urodziny. Zalewajac sie Izami, powiedzial, Ze on nie jest Szostak,
ze on ma na nazwisko Darinski. My bylismy w szoku, a on placze, ze ma
polskie korzenie.

OSTROWSKA Mialo to jakis wplyw na wybér Polski?

SZOSTAK Mysle, ze nie, to akurat byl przypadek. Tak sie po prostu zlozylo.
Duzo ludzi mnie teraz pyta: dlaczego zostatam akurat w Polsce, dlaczego
nie pojechatam dalej? Zdobycie stawy nie byto mojg wielka ambicja.
Tak tez zostalam wychowana przez mame: skup sie na jednym i zréb
to dobrze. Moze powinnam jeszcze czegos sprobowac? Ale w Polsce
ufozylam swoje zycie, tu urodzita sie moja druga cérka, pierwsza
Przyszia na swiat w Wilnie. Obie mowig $wietnie po rosyjsku i obie
wyjechaly z Polski. Jedna studiuje w Danii, a druga mieszka w Hisz-
Panii. Tez ruszyty dale;.

OSTROWSKA Jeszcze na moment wrocitabym do wspotpracy z polskimi
rezyserkami: Strzepka.
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fot. Jakub Kaczmarczyk / PAP

SZOSTAK Kiedy Monika pojawila si¢ u nas w teatrze, totalnie sie
w niej zakochatam. Od pierwszej proby wiedzialam, ze to jest mdj
czlowiek, ze jej wrazliwos¢ rezonuje z mojg i wladnie na to czekalam
przez te wszystkie lata. Ona méwila tak, jak ja zawsze chcialam méwi¢
ze sceny. Stalo si¢ jasne, ze uzywa tych samych instrumentow, w ktére
wyposazono mnie w szkole teatralnej. Wiadomo, Ze musical rzadzi
si¢ swoimi prawami. Nie zawsze aktorstwo jest najwazniejsze. MOwia:
najpierw $wietnie zadpiewaj, Swietnie si¢ poruszaj, a to, jak zagrasz,
jest juz mniej wazne. Guzik prawda. Uwazam, zZe przez takie mysélenie
poziom musicali w Polsce wciaz kuleje. Niemniej praca przy musicalach
data mi bardzo duzo, przyktadowo w Cudzoziemce korzystam z tego,
czego si¢ nauczylam przez dwadziescia siedem lat w Teatrze Rozrywki.
Taniec? Prosze bardzo. Ruch? Prosze bardzo. Wokal - jest. Fortepian?
Siadam i gram, nie ma problemu. Cho¢ przyznam, ze w Chorzowie
brakowalo mi aktorstwa, takiego pokazywania siebie jako jednostki.
To data mi Monika. Powiedziala: ,,Kobieto, zapomnij o tamtym. Po prostu
daj mi to wszystko, co ci¢ bolalo”. Miatam czterdziesci lat, kiedy poznalam
Monikg i Pawla Demirskiego. Zobaczyli to co$ w czterdziestoletnie;
kobiecie, ktdérej ptong oczy, serce wali, jest mloda duchem. To razem
dalo takag wybuchowg energie, ze oni po prostu oszaleli.

W warsztacie aktora przydaje si¢ wszystko. Aktorzy Lwa Dodina -
niektdérzy z nich byli moimi przyjaciéimi ze szkolnej lawy — musieli
umiec gra¢ na prawie wszystkim: pianino, flet, gitara, akordeon. Kiedy
przyjmowali nas do szkoty teatralnej, kazdy z nas musiat zdawaé wokal

i byt to bardzo powazny egzamin.

OSTROWSKA Czyli doswiadczenia ze szkoty bardzo utatwily prace
tutaj.

czytaj dalej §



Cudzoziemka, rez. Katarzyna Minkowska, Teatr Polski w Poznaniu [2021]

SZOSTAK Oczywiscie pomogly mi si¢ utrzymac i wypracowac pewnosc
siebie. Wiedzialam, co umiem. To bardzo trudna sztuka: z jednej strony
miec pokore, bo dzigki niej si¢ rozwijasz, a z drugiej zachowac poczucie
wlasnej warto$ci. Jesli nie masz jednego albo drugiego, to twoja twdrczos¢
kuleje. Nie mozna wiecznie przepraszac za wszystko. Z drugiej strony,
jesli ciagle udajesz odwaznego, to przestajesz si¢ rozwijac, chocby zaglada¢
do ksigzek. Do tej pory ucze si¢ jezykow: niemieckiego, angielskiego.

OSTROWSKA Niemiecki przydal sie chocby przy wspotpracy z Eweling

Marciniak.

SZOSTAK To bylo ciezkie doswiadczenie: przechodzenie w grze z pol-
skiego na niemiecki. Wszystkie proby odbywaly si¢ w jezyku angielskim
i trwalo to dwa miesigce. Catkiem nowy/ogromny swiat.

OSTROWSKA To ciekawe, ze te energie, ktora jest w Pani, sposob Pani
ekspresji scenicznej, przede wszystkim docenily rezyserki majace

opini¢ ,trudnych”.

SZOSTAK A ja wspominam prace z nimi jak najlepiej. Za kazda
z nich posztabym natychmiast w ogien, mogtabym zagrac¢ cokolwiek.
Z Eweling Marciniak dwa miesigce przebywaly$my w jednym miesz-
kaniu, to najcudowniejszy, najlagodniejszy, peten ciepta czlowiek.
Catly czas moéwig, ze to moja coreczka. Zas Majka... Jak ja bym chciala
cho¢ na sekunde znalez¢ si¢ w jej glowie! Uwielbiam jej realizacje.
Nie rozmawiamy o postaci, ona po prostu méwi, mawi, mowi, mowi
- inagle zwraca si¢ do mnie: no idz i sprébuj to, ty juz wiesz jak. Abso-
lutne zaufanie. Z Monikg bylo tak samo. Moze dlatego, Ze ja nie boje si¢
silnych kobiet, aczkolwiek wiem, Ze inni majg tez odmienne do$wiadczenia.
Obserwowalam niemieckich aktoréw pracujacych z Eweling nad Nocg
sw. Bartlomieja i oni byli w nig absolutnie wpatrzeni, uchodzita wérod
nich za boga.

W tym zawodzie tak bywa, jesli chcesz co$ wyegzekwowac od aktorow.
Tu nie chodzi o przemoc - to stowo, ktore wszyscy teraz bardzo lubia.

Nigdy nie odkrytam w Kleczewskiej zadnej przemocowoéci. Czasami

Agata Rucinska [ Teatr Polsk

1l

dostrzegasz w aktorze potencjal, ale widzisz tez, Ze on jest jakis rozlazty,
nie wszystko idzie po twojej mysli, wiec musisz mu stworzy¢ sytuacje,
w ktorej sam zobaczy, Ze co$ jest nie tak. Nie chodzi mi o ponizanie,
obrazanie, nic z tych rzeczy. Ale jesli trzeba — w kontekscie roli - troche
aktora podkrecic¢ i mu pomdc, to czasami trzeba uzy¢ po prostu takich
srodkéw, ktoére bedg dla niego zrozumiale.

OSTROWSKA Ostatnia kwestia: jak w tej chwili cudzoziemka odpo-
wiedzialaby na pytanie, gdzie czuje si¢ jak u siebie w domu?

SZOSTAKN Nigdzie. (szeptem) No... nigdzie.

[Powyzsza rozmowa odbyta si¢ pod koniec stycznia, kiedy $wiat byt
zupetnie inny. W marcu, w zwigzku z wojna na Ukrainie, Alona Szostak
zdecydowala si¢ dodac jeszcze kilka zdan - przyp. red.]

Uwazalam si¢ za rosyjska patriotke, ale jestem za wolnoécia, za swo-
bodg ludzi, za pokojem. Dzis$ jestem Polk3. Tu od trzydziestu lat jest
m6j dom, tu mieszka moja rodzina: maz, dzieci. Tu odnalaztam wlasna
tozsamo$¢. Tam jest moje dziecinstwo, stamtad pochodzi méj duch
i moje piosenki.

Nie moglam wystapi¢ na koncercie dla Ukrainy organizowanym
w Poznaniu. Dla wigkszo$ci ludzi bylo to oczywiste: Rosjanka $piewa-
jaca po rosyjsku w tej sytuacji to raczej niefortunny pomyst. Pierwszy
raz od trzydziestu lat mieszkania w Polsce musialam sie ttumaczy¢,
dlaczego méwig po rosyjsku; pierwszy raz nie moglam zaépiewaé
w moim jezyku. Potem zadzwonitam do Sofiji Popovej, ktéra kojarzytam
z Chorzowa, ona jest Ukrainkg. Zapytatam, czy moge z nig méwi¢ po
rosyjsku. Odpowiedziata, ze tak, tylko chcialaby wiedzie¢, jaki jest moj
stosunek do tego, co si¢ teraz dzieje. Jej tata byt Rosjaninem, zginal
cztery lata temu na wojnie w Donbasie, poszedt broni¢ wschodniei
granicy Ukrainy — swojego kraju, swojej rodziny. Czas, jaki Spgdzil}rs’mf_;r
razem przy nagrywaniu Modlitwy, utwierdzil mnie w przekonaniu,
ze niewazne, kim jestes: Rosjanka, Tatarka, Z}rdéwkq czy Gruzinka -
trzeba krzycze¢. Musimy po prostu krzycze¢. Krzyczmy i Sprzeci-
wiajmy sie tej wojnie, bo jesteSmy ludZmi. Niewazne, jakie jest nasze

pochodzenie. B



