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W Wyspie Jadtonomii z Teatru Studio Maciej Podstawny,

Jorota

Howalkowska i Jan Czaplinski — trio rezysersko-dramaturgiczne
— nie wystawili przepisow i pasjonujgcych kuchennych opowiesci

Marty
oddziatywaniem jej
Swiatem roslin, kto

B Czy da si¢ na scenie wystawi¢ ksigzke ku-

charska? Pewnie nie tylko ja zadawalem sobie
to pytanie, gdy w zapowiedziach repertuaro-
wych Teatru Studio pojawilo si¢ znane zupet-
nie skadinad stowo. , Jadtonomia”. Nie trzeba
by¢ wcale foodies, by w ostatnich latach na-
tkngc si¢ na ten dzwigczny neologizm. Na
wielu regatach widnieje on z jednego lub kil-
ku grzbietow, zas czesc z nas - fgcznie z pisza-
cym te sfowa — z pewnoscia realizowala zawarte
w tej ksigzce oryginalne, ale i catkiem przy-
stepne przepisy. W ksigzce, a wlasciwie ksigz-
kach, jest to juz bowiem kilkutomowa seria
autorstwa Marty Dymek: kucharki, pisarki,
blogerki i znanej promotorki weganizmu. Oso-
by, ktéra swoim prostym i zachecajgcym je-
zykiem, nietuzinkowa kulinarng wyobraznia,
ale i wolna od etycznej paniki narracjg o diecie
roslinnej wptyneta znaczaco na codzienne
wybory duzej czesci Polakéw. Autorka oswoita
nas z tajemniczymi do niedawna produktami,
takimi jak tofu, seitan czy kimchi — pokaza-
ta, co z nimi robic¢ i w jaki sposdb sie nimi
cieszyC. Nie tylko wskazala wielu osobom
alternatywny sposéb odzywiania i poszerzyla
kuchenny repertuar, ale tez otworzyta je na
swiat zupelnie nowych doznan kulinarnych,
w ktorych zdrowe i etyczne produkty f3cza
si¢ z absolutnie uwodzicielskim wygladem
i zaskakujaca glebig smaku.

Dobrze si¢ stato, ze raczkujacy w Polsce we-
ganizm dostal przyjazna i nieferujgca kate-
gorycznych wyrokéw twarz Marty Dymek.
Autorka Jadtonomii dziata na rzecz zmiany na-
szych nawykow nie droga radykalnej rewolucii,
ale zachecajac do robienia drobnych krokéow
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| przesuwania akcentéw w naszych dietach, co
zbawienne i dla zdrowia, i - jak méwig nie-
ktorzy madrzy ludzie - dla §wiata wokét. Bo
kwestie etyczne — zwigzane z dziataniem na
rzecz klimatu czy ukréceniem masowej ho-
dowli zwierzat - s3 w jej dziatalnosci takze istot-
nym backgroundem. Dymek w swoich ksigz-
kach mierzy si¢ poniekad z fundamentalnym
pytaniem, ktére zadajg sobie przeciez takze fi-
lozofowieiartysci. Brzmiono: ,,Jak dobrze zy¢?”.
Jesli wigc przyjac szersza optyke — i spojrzec
na Jadtonomig jak na pewien fenomen naszej
wspolczesnej kultury — nagle obecnos$¢ tego
tytutu w repertuarze teatru nabiera sensu.
Trzeba tez od razu powiedziec, ze Macie;
Podstawny, Dorota Kowalkowska i Jan Cza-
plinski - trio rezysersko-dramaturgiczne

Jymek, raczej zainspirowali sie jej ideami, spotecznym
Dracy oraz bujnym i tajemniczym nieraz
'y sie z tych ksigzek wytania.

row, wyswietlane wizualizacje przedstawiaja
pulsujacg dziko$¢ §wiata roélin i zwierzat,
zaS w centrum ustawiona jest szklarenka,
matle kroélestwo Pani Dymek, do ktérej mtoda
protagonistka zwrdci sie z pro$bg o pomoc.
Nie ma tu dostownosci, raczej tworcze skroty
wizualne, podkreslajace nieokielznane bo-
gactwo natury. Na t¢ afirmatywng atmosfere
pracuje tez zywa i pomystowa muzyka Jerzego
Rogiewicza, znanego z zespotlu Jerz Igor two-
rzacego dla dzieci. Przede wszystkim jednak
na wyobrazni¢ i zmysly dziala przetaczajaca
si¢ przez scen¢ menazeria barwnych i czesto
ogromnie zabawnych postaci (granych przez
ledwie piecioosobowy skiad aktorski), ktore
bohaterka spotyka w swojej inicjacyjnej
podrézy ku zmianie. Bo to wla$nie Zmiana -

Na zmysty dziata przetaczajgca sie przez scene
menazeria barwnych i czesto ogromnie zabawnych
postaci, ktore bohaterka spotyka w swojej inicjacyjnej
podrozy ku zmianie. Bo to wtasnie Zmiana - przez
wielkie Z — jest zasadniczym tematem spektaklu.

- nie wystawili w Malarni Studio przepiséw
i pasjonujgcych kuchennych opowiesci Dy-
mek per se, raczej zainspirowali sie jej ideami,
spotecznym oddzialywaniem jej pracy oraz
bujnym i tajemniczym nieraz §wiatem roélin,
ktory sie z tych ksigzek wytania. Wida¢ to juz
na poziomie pomystowej i nieco abstrakcyjnej
scenografii: gdzies z ciemnosci rozwijaja sie
przerosniete bluszcze fasoli, wielkie pufy majg
zmystowe ksztalty soczystych letnich pomido-

przez wielkie Z - jest zasadniczym tematem
spektaklu.

Historia zaczyna si¢ od podstuchanej przez
M. (Maja Pankiewicz) rozmowy rodzicéw.
Ojciec zniecierpliwionym glosem marudzi,
ze zjadlby ,,co$ normalnego”, zapewne majac
na mysli jaka$ pieczong golonke, za$ zrozpa-
czona matka apeluje, by ze wzgledu na stan
zdrowia sprobowatl popracowaé nad swoimi
nawykami. Rozmowa miataby komiczny



wydzwiek, gdyby nie zawarta w niej sugestia,

ze przez cialo mezczyzny by¢ moze przeta-
cza sie powazna choroba. Wrazenie to wzmac-
nia stapajgce ciezko wszedobylskie rakowate
monstrum, ubrane w czarny kombinezon na-
jezony groznie trytytkami (Marcin Pempus
w wielokrotnych rolach pokazuje i niebywatg
vis comica, i talent dramatyczny). Ta niepo-
kojaca postac to Cien, ktory bedzie powracat
milczaco przez caly spektakl, zwiastujac ja-
kies smiertelne zagrozenie — personifikujgc
wspomniana chorobe, zwierzecy strach czy
moze nawet widmo nadciagajacej katastrofy
klimatycznej. W koncu tez wysciela sceng pla-
stikowa folia i odbywa z M. istotna rozmowe
0 jej podmiotowosci.

Ale zanim to nastapi, bohaterka za namowa
Pani Dymek przenosi si¢ na wyimaginowang
Wyspe Jadtonomie. Tutaj za przewodnika do-
staje ekscentrycznego szefa kuchni Przepisa
(Tomasz Nosinski), obwieszonego kuchen-
nymi gadzetami i rzucajgcego malownicze
bon moty (chocby dzwigczny ,bulwa jego
nac’). Wyspa wladana przez Krolowa (Ewelina
Zak) budzi zachwyt, ale i trwoge. Pojawia sie
tu nie tylko uosobione trio weganskich dan:
Wegarnski Schabowy, Ramen i Falafel (kazde
z nich to aktorska, ale i kostiumowa peretka!)
— M. spotyka takze personifikacje Sladu We-
glowego, ktory podwaza utopie o wplywie
naszych indywidualnych wyboréw na srodo-
wisko. Jeste§my §wiadkami walki bokserskiej
postaci nazwanych Fair Trade i Low Price. Ich
starcie staje si¢ barwng metaforg konsump-
cjonistycznego impasu, zas$ bohaterka w finale
sceny zostaje okrutnie wySmiana, gdy propo-
nuje potaczyc dostepnosc z jakoscia.

Jedng z najbardziej rozdzierajacych stacji tej

podrozy jest rzecz jasna ta, ktdra prezentuje

koronny argument zwolennikow weganizmu:
odwiedzamy cmentarzysko zjedzonych w cza-
sie krotkiego zycia M. zwierzat. Tworcy z tema-
tem obeszli sie umownie, cho¢ scena robi
wrazenie: ,groby” kurczakow, lososi i swin
grajg talerze, ktorych coraz wieksza sterte
uktada w dloniach bohaterki Zwierz (bardzo
sugestywna rola Daniela Dobosza).
»opektakl zawiera nachalng promocje we-
ganizmu~ - glosi haslo na plakacie. Stowko
»nachalna” nalezyrzeczjasnatraktowac z przy-
mruzeniem oka, zwlaszcza ze wychowawcze
aspekty bajek nie sg ani niczym nowym, ani tez
w gruncie rzeczy niczym niewfasciwym. Choc¢
warto zauwazyc, ze — przy catej Sswiadomosci
tworcow, jak skomplikowany podjeli temat -
szkielet fabularny Wyspy Jadfonomii to ubrana
w inicjacyjng opowiesc wyktadnia podstawo-
wych dogmatoéw i pytan ambasadorow wega-
nizmu. Ciesz si¢ Swiatem - powiadajg - ale
rob to odpowiedzialnie, zmieniaj siebie i swo-
je otoczenie. To w istocie piekna i godna na-
sladowania idea, cho¢ wylozona na scenie
Malarni Studio sklania do kilku pytan.
Zwykle przy okazji recenzji nie czynig te-
go typu deklaracji, ale Wyspa Jadlonomia
podskornie ja prowokuje. Tak jak wiele oséb,
okazjonalnie jadam miegso i produkty pocho-
dzenia zwierzecego (chod, ,,ukaszony zagdtem
weganizmu’, zdecydowanie rzadziej niz przed
laty). Nie jest to dla mnie kwestia etycznie
neutralna - jak zreszta wiele kwestii w zyciu
czlowieka. Nie widz¢ wiec powodu, by — zacho-
wujac rozsadek i proporcje - specjalnie chronic
dziecko przed wiedzg, ze pieknie opanierowa-
ny i soczysty kotlet na jego talerzu to w isto-
cie fragment ciala zwierzecia, ktdre - by tu sie
znalez¢ — musiato zostac zabite. Dobrze, by na

pewnym etapie dziecko dowiedzialo sie tez, ze
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uprawiana w konsumpcjonistycznym duchu
masowa produkcja migsa - jak nigdy w historii
ludzkosci - staje sie dzi$ przyczyng rozmaitych
patologii klimatycznych czy zdrowotnych. Jest
tez razgco rozna od dawnych (cho¢ i dzis spo-
tykanych) metod hodowli na znacznie skrom-
niejszg skale. Pytanie tylko, czy teatr — sztuka
wysoce przeciez nieekologiczna — stanowi
odpowiednie medium do tego typu etyczne;j
rozmowy, o czym whikliwie pisata Justyna
Czarnota w tekscie Greta, kosmici i rowno-
waga ekologiczna (,,Teatr” nr 5/2020).
Podstawny i Kowalkowska w walbrzyskim
Teatrze Dramatycznym pare lat temu zrealizo-
wali przejmujaca Gretg i ostatniego wieloryba:
pomyslany do grania w przestrzeniach szkoty
spektakl, dla ktérego gtéwna inspiracja byta
posta¢ mlodej szwedzkiej aktywistki klima-
tycznej. Wienczyla go wstrzasajaca scena,
w ktorej bohaterka odnajduje gigantyczne
zwloki wieloryba, otoczone plastikowymi
worami. Greta i Wyspa Jadlonomia ukladajg
sie¢ w dyptyk o wspolczesnych dzieciach he-
rosach, odzyskujacych podmiotowosc i glos.
Ale, przy catym moim uznaniu dla obu przed-
stawien, postawie te ostrozna teze¢ — odzyskuja
je nie po to, by sie ta wolnoscia cieszy<, by za-
cz3¢ ,,dobrze zy¢” na wlasny rachunek. W te;
fantazji o nowym pokoleniu mtode dziew-
czyny maja bowiem rozpoznac, udzwignac
i naprawi¢ bledy swoich przodkow, dokonujgc
znaczgcych przewarto$ciowan w $wiecie i oca-
lajac go przed katastrofami, jakie wieszczg eko-
lodzy. Posprzatac ten swiat po swoich nieroz-
tropnych rodzicach i dziadkach. Rodzi to inne
etyczne pytanie: czy nie jest to wobec tych
bohaterek - a tak naprawde wobec miodych
widzow tych spektakli — nieco wygérowane

oczekiwanie? B



