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ROZMOWA Z AGNIESZKA GROCHOWSKA

GODZE SIE
NA WIEKSZE RYZYKO

Mam wrazenie, ze nasza pokoleniowa
staboscia jest nieumiejetnosc stawiania granic
— aktorka AGNIESZKA GROCHOWSKA 0 walce
o siebie, sile zyciowych schematow i tremie

ROZMAWIA JACEK TOMCZUK

NEWSWEEK: Dwie szczesliwe pary jada z dzieémi na wyspe
Bornholm. Majowka okazuje sie dla wszystkich koszmarem.
Czy ,,Fucking Bornholm” to bardziej film o kryzysie 40-latkow,
beznadziejnych facetach, czy o zagubieniu kobiet?
AGNIESZKA GROCHOWSKA: Pewnie trudno wyodrebnic jeden
problem. Nasze kryzysy, trudnosci wplywaja na siebie nawzajem.
Moja bohaterke poznajemy w momencie szczegélnym. Pozor-
nie wszystko wyglada bezproblemowo. Maja ma meza prawnika,
dwojke dzieci, ktorym poswiecilta prawie cale zycie. Kiedy jed-
nak przeczytalam scenariusz, pomyslatam, Ze jest jedng z wie-
lu wspotczesnych kobiet, ktore pomimo pozorow szczescia maja
duzy problem: stracita umiejetnos¢ nieoktamywania samej siebie,
a to doprowadza ja to kryzysu. Tak gtebokiego, ze jezeli ma dalej
zy¢, musi zdecydowac sie na zmiany.

Jak sie oktamywata?

- Prowadzi zabawe w zycie tak jak wielu z nas. Jak to wyglada? Za-
kochujemy sie w kims, zostajemy parg i wyobrazamy sobie, Ze do-
roste, dobre zycie polega na odtworzeniu jakiegos wzorca, ktorym
wczesniej nasiakliSmy: to dwojka dzieci, fajny dom, samochaod,
diugi weekend za granica... Probujemy wypemic ten obraz, jakby
nie zauwazajac, ze nie uwzgledniliSmy w nim duzo wazniejszych
spraw — wolnosci, bliskosci, bezpieczenstwa.

Jesli ktos nagle odbiera nam wolnos¢, to w naturalny sposob
upominamy sie o nia, walczymy, chcac ja odzyskac. Tyle ze wie-
le rzeczy w zyciu nie dzieje sie nagle. Bywa, Ze wolnosc¢ czy inne
fundamentalne wartosci tracimy powoli, dzien po dniu, niemal
niezauwazalnie. Rezygnujemy z wolnosci, a tym samym z sie-

bie, kawalek po kawatku. Moja bohaterka przez lata nie stawiata
w zwiazku warunkow. Budowata rodzine, godzac sie na to, co pro-
ponuje jej partner. W pewnym momencie zaczetlo jg to uwierac,
ale zrobito sie juz za pézno. I ciezko wyjsc z tej sytuacji, bo sa dzie-
ci, bo jest poczucie odpowiedzialnosci, bo do tej pory przeciez nic
nie mowita, bo jest spelniona w tym, ze stuzy dzieciom, bo wszyst-
ko ogarnia. Wierze, ze do pewnego momentu da sie tak budowac
zwiazek, Zze mozna doskonale spedzac czas na robieniu swietnych
zakupow, gotowaniu kolejnej egzotycznej zupy, zabieraniu dzieci
narozne ciekawe zajecia... I te prace na tyle wypeiniaja czas i uwa-
ge, ze w sumie ciezko po latach stwierdzi¢, czy to wszystko jest na-
dal wazne 1 co wiecej — czy ja w takim zyciu jestem zadowolona
osoba.

| jak zawalczy¢ o siebie?

— I co to wlasciwie znaczy? Troche jak z mowieniem prawdy, niby
wszyscy jestesmy za tym, zeby tak robic, ale praktyka jest duzo
bardziej skomplikowana. Przede wszystkim dlatego, ze mozemy
zrani¢ innych. Co wtedy? I co zrobi¢, kiedy nie jesteSmy w stanie
mowic prawdy nawet samemu sobie? Z tej perspektywy ktamanie
nie jest juz czyms, co robimy z premedytacja. Z walka o siebie jest
podobnie.

To film o pokoleniu 40-latkow, ktorzy maja kase na kampery,
sq nowoczesni i modni. Wiec dlaczego ich zycie rodzinne sypie
sie koncertowo?

— Ludzie tego pokolenia zostali wychowani w catkowicie patriar-
chalnych rodzinach 1 takimi wzorcami nasigkli. Tymczasem na-
stgpita wielka zmiana. I cho¢ sie¢ z nig identyfikujemy, to jej
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przyjecie oznacza, ze juz jako dojrzali ludzie wiasciwie musimy
zaprzeczyc wszystkiemu, w co wierzyliSmy jako dzieci. Powierz-
chownie to rzeczywiscie robimy. Wiemy, Ze chcemy zy¢ inacze]
niz nasi rodzice, chcemy by¢ partnerscy, nowoczesni, bliscy dzie-
ciom. Ale jak juz zaczynamy spelniac te doroste zycia, to powo-
11, rok po roku, wycofujemy sie z tych ambicji. I nagle w sytuacji
kryzysu widzimy, jak bardzo jednak jesteSmy osadzeni w starych
schematach. Moja bohaterka Maja, nowoczesna kobieta, po kilku
latach malzenstwa widzi, Ze chcgc nie chege stata sie tradycyjna
matka Polka, poswiecajaca sie dla dzieci 1 meza.

Bo nie potrafi inaczej?

- Mam wrazenie, Ze nasza pokoleniowa staboscia jest wiasnie
nieumiejetnos¢ stawiania granic. Na poziomie racjonalnym juz
wiemy, zZe trzeba to robic, ze to konieczne w parach, rodzinach,
w pracy... Ale w praktyce odpuszczamy to
sobie, bo to nie jest przyjemne. Nie umie-
my w sposob spokojny, nie nerwowy po-
wiedzied: ,,nie podoba mi sie to”, ,,nie chce
tak, mam inny pomyst”. Nie jesteSmy na-
uczeni w sposob neutralny powiedziec,
czego chcemy. Ale tez nie umiemy tego
przyjac od partnera. Wszystko jedno, czy
chodzi o seks, spedzanie czasu, czy zaku-
py. Nie dajemy sobie prawa do wyartykuto-
wania w sposob spokojny swojej checi albo
niecheci. Mamy ktopot z dawaniem sobie
wolnosci nawet w matych sprawach. Na
przyktad nadchodzi weekend 1 jedna oso-
ba mowi: mamy zaproszenie do wujka na
herbate, musimy pojechac. Co zrobic, kie-
dy partner ma w tym czasie wielkg ochote
poczytac ksigzke w domu?

Jak to powiedziec¢?

— No wiasnie. Jak to powiedzie¢, zeby dru-
ga osoba nie ustyszata: skoro nie chce z toba spedzi¢ tych dwoch
godzin, to juz cie nie kocham. Trudno wyjs¢ ze schematu, ktory
mamy w naszych glowach, ze szczesliwy zwiazek polega na nie-
ustannym spedzaniu ze sobg czasu. MozZna kogos kochac, sza-
nowac, a jednoczesnie od czasu do czasu miec ochote zrobic cos
innego niz partner. I ze to nie jest skierowane przeciwko niemu.
7 obserwacji otoczenia i wtasnego doswiadczenia wiem, ze to
trudne.

Bo w zwigzku kazdy ciggnie we wtasng strone.

— Pewnie psycholog by powiedzial, Ze skoro boimy sie rozstac na
dwie godziny, to znaczy, ze te nasze rodziny, zwiazki sa podszy-
te wielkim lekiem. Bo gdybysmy czuli sie bezpiecznie, mowienie
o swoich potrzebach nie byloby takie trudne. A tak pilnowanie
swoich granic, wolnosci jest bardzo wyczerpujace i wymagajace.
Wiec w koncu macha sie rekg i zamiast czytac, idzie sie do tego
wujka na herbate.

Jesli czegos sie nauczyltam w zyciu, to tego, ze dobry zwiazek moz-
na zbudowac tylko wtedy, kiedy umie sie stawiac¢ granice. Oso-
by z mojego pokolenia, kiedy wchodzity w zwiazek, majac 20 lat,
zwykle nie umiaty tego robic.
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NIE JESTESMY NAUCZENI
W SPOSOB NEUTRALNY
POWIEDZIEC, CZEGO
CHCEMY. MAMY KtOPOT
L DAWANIEM SOBIE
WOLNOSCI NAWET
W MALYCH SPRAWACH

Bo nikt nas tego nie nauczyt.

— Kobiety od pokolen sa uczone, Ze trzeba sie poswiecic dla rodzi-
ny, dac z siebie wszystko. Owszem, mozemy potem powiedziec, zZe
jestesmy zmeczone, wykonczone, mamy dos¢, ale z drugiej strony
mamy z tego bardzo wymierne korzysci. Bo dzieki swojemu za-
angazowaniu kontrolujemy catg sytuacje rodzinna. Ten problem
dotyczy tez mojej bohaterki: Maja poswieca sie rodzinie, nie od-
puszcza, niby jest pokrzywdzona, a jednoczesnie nie dopuszcza,
ze jej partner ma inny pomyst na jakas sytuacje, rozwigzanie. Ich
filmowy zwiazek, tak jak wiele w naszym pokoleniu, nie jest part-
nerski, ale przyktadaja sie do tego obie strony, ktore nie respektu-
ja swoich granic.

Mezczyzni w filmie sa potwornymi bucami. Jeden to
karykatura patriarchalnych stereotypow, drugi wtasciwie

boi sie kobiet. Jest z nami az tak zle?

- Rzeczywiscie, to film dos¢ krytyczny wo-
bec mezczyzn z mego pokolenia. Prywat-
nie mam o nich lepsze zdanie. Znam wielu
40-latkow, ktorzy sie postarali stworzy¢
zwigzki na innych zasadach niz ich ojco-
wie. Cho¢ czesto musialy sie rozpasc ich
pierwsze zwiazki. Na szczescie nauke wy-
korzystujg w kolejnych. Ale doceniam ich
wysitek. Wszystkiego ucza sie od nowa.

20 lat temu skonczyta pani szkote
aktorska. Pani profesor, Jan Englert,
powiedziat, ze kiedys uprawianie tego
zawodu byto tatwiejsze, liczyta sie
technika, za ktéra mozna sie byto
schowad. Dzisiaj aktor musi by¢ gotowy
do czerpania z wtasnych doswiadczen,
publicznie wypruc z siebie flaki.

— Moja perspektywa jest inna, cho¢ Janowi
Englertowi duzo zawdzieczam. Nie dosc,
ze byl oplekunem mojego roku 1 wiele mnie nauczyl, to jeszcze
na drugim roku zaangazowatl mnie do Teatru Telewizji. Na planie
,Beatryks Cenci” spotkatam sie¢ z takimi osobowosciami jak Ewa
Wisniewska, Mariusz Bonaszewski czy Bartek Opania. To Jan En-
glert wpoit mi rodzaj idealizmu w uprawianiu tego zawodu. Po-
wtarzal, ze powinnismy grac w teatrze i czekac na ambitne, jak
najciekawsze role filmowe.

Tyvlko skad je brac¢?

— Podczas wakacji po trzecim roku dostatam od dyrektora Teatru
Studio w Warszawie Zbigniewa Brzozy telefon z propozycja: czy
nie zechciatabym wystapic w spektaklu ,,Amadeusz” u boku Zbi-
gniewa Zapasiewicza? Tak wiec zamiast robi¢ w szkole studenckie
dyplomy, bratam juz udziat w probach do repertuarowego spek-
taklu. Na dodatek kiedy inni rozgladali sie za praca, ja juz miatam
propozycje etatu w tymze Teatrze Studio. Poza tym w 2004 r. Pol-
ska weszta do UE. Pojawialy sie pieniagdze na miedzynarodowe
produkcje filmowe. I tez na tym skorzystatam.

Jak?

- Kiedy zdawatam do liceum, chciatam pdjs¢ do klasy z jezy-
kiem angielskim 1 witoskim. Zabraklo mi punktu 1 trafitam do
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niemiecko-rosyjskiej. Bardzo dobrze mowitam po niemiecku
i kiedy zaczely powstawac koprodukcje, wskoczytam do nich jako
jedna z pierwszych polskich aktorek. Szybko zaczetam grac za
granica i czerpac z tego korzysci. Znalaztam sie na liscie Shooting
Stars na festiwalu w Berlinie, potem pojawity sie kolejne propozy-
cje, zagraniczny agent. Byl moment, kiedy robitam wiecej filmow
za granica niz w Polsce. Moglam wybierac interesujace scenariu-
sze irole nie tylko sposrod naszych produkcji.

Ale byty tez lata, kiedy grata pani zdecydowanie mniej.

Byty chwile wahania, czy is¢ do serialu, komedii romantycznej

i zarobi¢ na mieszkanie, auto?

- Jasne, nie wiedziatam, kiedy bedzie nastepny film 1 czutam
ogromny stres, co dalej. Ale nie bylam w stanie podjac decyzji, ze
robie cos wylacznie dla pieniedzy. Chyba najbardziej batam sie
nie ich braku, bo jakos wierzytam, ze zarobi¢ na zycie, ale Ze ro-
biac cos$ tylko dla kasy, wpakuje sie w rutyne. Ze zbudze sie za ile$
lat z poczuciem, ze robie ciagle to samo 1 popadam w marazm, za-
miast sie rozwijac. Lek przed tym byt silniejszy, cho¢ miedzy jed-
nym telefonem a drugim czasami mijat rok.

Kiedy pani sie uspokoita i uwierzyta, ze telefon bedzie
dzwonit?

— Nie uspokoitam sie. Nie wiem, czy w ogole da sie w tym zawodzie
uspokoié. Moze raczej zaczynam sie przyzwyczajac, ze juz tak be-
dzie. Owszem, dzisia] wiem, ze mam plany na trzy filmy, czyli rok
pracy, 1 nie powinnam miec¢ powodow do stresu. Ale to sytuacja
absolutnie wyjatkowa. To kwestia przyzwyczajenia, ale takie Zy-
cie ma tez zalety.

Jakie?

— To nieustajaca przygoda, zaskoczenia, wyzwania. 7 mam moz-
liwosci wyboru zadan, jakich sie podejme, moge robic rzeczy, ja-
kich jeszcze nie robitam.

A cena?

— Niepewnosc, czy sie dobrze zrobito, wybrato, strach o to, jak mi
poszlo, co powiedza inni. Kiedys stosowatam surowa autocenzu-
re, bytam krytyczna i ostrozna, bardzie] liczytam sie z tym, co po-
wie srodowisko. Teraz jestem odwazniejsza. Godze sie na wieksze
ryzyko.

Pandemia cos zmieniata w pani podejsciu do zawodu?

~ Tuz przed nia przygotowywali$my sie do wejscia na plan ,,Zeby
nie byto sladow”, czyli historii pobicia i sSmierci Grzegorza Prze-
myka. ByliSmy jako ekipa jak rozpedzona maszyna. I nagle oka-
zalo sie, ze nie wchodzimy na plan. Zostatam w mieszkaniu z tymi
swoimi, ale tez mojej bohaterki emocjami. Jestem aktorka, kto-
ra zeby zrozumiec role, jaka gra, musi przepuscic ja przez swoje
emocje, przemysleé. A jak duzo krecitam, to w naturalny sposéb
duzo moich mysli krazyto wokot pracy. Kiedy sie zatrzymatam,
poczutam, ze bylam maszyna do grania, wytwarzania cudzych
emocji. Pandemia to byl moment, kiedy trzeba byto rozpoznac,

: Kadr z filmu
" T e king Bornholm”
BAnny Kazejak

'm
-

ktore sa moje, a ktore miatam tylko zagrac, oddzieli¢ jedne od dru-
gich. To byto trudne, ale dobre doswiadczenie.

Pani podobno boi si¢ wchodzic¢ na plan filmowy.

- Za kazdym razem, jak mam wej$¢ na plan, jestem przerazona.
Jakbym robita to pierwszy raz w zyciu. Pierwszy dzien jest kosz-
marem, zastanawiam sie, co tutaj robie, czy dam rade. Dopiero
kiedy poczuje sie czescig tej filmowej machiny, ktora na calym
swiecie wyglada tak samo, powoli wraca spokdj. Z roku na rok,
z filmu na film ten poczatek przezywam coraz gorzej. Trema jest
straszna, ale kiedy juz mija, pojawia sie absolutna wdziecznos¢ za
to, Ze moge uprawiac swoj zawod.

Dyskusja o MeToo w polskim kinie juz sie skonczyta

czy jeszcze na dobre sie nie zaczeta?

— Ona trwa. Widze te zmiane wsrod moich kolegow rezyserow. Na
planie jest wiecej obopdlnego szacunku, zarty, ktére byly norma
pare lat temu, dzisiaj juz nie przechodza im przez gardto.

Jakie?

— O kobietach, seksistowskie. Poza tym my, aktorki, mamy duzo
wiekszg smialos¢ w reagowaniu na sytuacje, ktore nam nie
odpowiadaja.

Rezyser to wciagz bog na planie?

- To tez sie zmienia. Rezyserzy sami zaczeli sie ustawia¢ w innej
roli. Zrozumieli, Ze nie da sie juz utrzymac zamordyzmu, jaki byt
kiedys. Musza i tez chcg by¢ partnerami, budowac zespot, ktory
bedzie chciat z nimi pracowac.

A koordynator scen intymnych sie przydaje?

- Dla mnie ma to mniejsze znaczenie, bo jestem doswiadczona
aktorka, nie boje sie powiedzie¢, co mysle, kiedy ktos chce prze-
kroczy¢ moje granice. Takie osoby na planie dadza poczucie bez-
pieczenstwa glownie mniej doswiadczonym aktorkom, ktore
moga sie ba¢ wyrazic swoje zdanie.

Zofia Wichtacz moéwita w ,,Newsweeku”, ze sceny intymne

w polskim kinie przez lata byty jedna wielkg improwizacja.

— To prawda. Nie przypominam sobie sytuacji, w ktorej przekro-
czono by moje grancie, ale na pewno te sceny mozna byto nakrecic
duzo sprawniej i z wiekszym szacunkiem dla aktorow. Pamietam
czasy, ze krecilo sie je przy calej ekipie, ktora wrecz sie schodzi-
la, zeby popatrzec. Nikt nikogo nie wypraszat, bo panowato prze-
swiadczenie, ze aktor jest od grania, a scena seksu jest taka sama
jak podawania obiadu do stolu, wiec nie robmy ceregieli. Ale nie
chodzi tylko o nagosc czy seks. Zdarzaja sie rowniez inne, trud-
ne emocje do zagrania. Przez lata nikt nie zastanawiat sie, czy ak-
tor chce je krecic przy ekipie, ktora w miedzyczasie dowcipkuje,
zartuje, a on musi w tym czasie wypluc swoje wnetrze. Dzisiaj juz
wiadomo, Ze nie wszyscy musza w tym uczestniczyc. I to jest do-
bra zmiana.

Jjacek.tomczuk@newsweek.pl
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