Newsweek Polska
Warszawa
04/09-05-21
T./Nr 18




Newsweek SPOLECZENSTWO

AGATA BUZEK O ZWIERZETACH,

PATRIARCHACIE |

LEKCJA POKORY

ZYCIU W PANDEMII

Trwanie w oczekiwaniu, kiedy to sie
skonezy i wrocimy do normy, uznalam za
absurdalne na dluzsza mete i szkodliwe.
Trzeba zyc, po prostu zy¢ - mowi aktorka

AGATA BUZEK

ROZMAWIA ALEKSANDRA PAWLICKA zpJEciA WERONIKA KOSINSKA

NEWSWEEK: Jaki byt dla pani ten rok pandemii?

AGATA BUZEK: Moze wyda sie to nieprzyzwoite, co powiem,
ale to byl dobry, wazny czas. Nieprzyzwoite w kontekscie choro-
by, §mierci, zagrozenia, panujacego leku i niepokoju wokét. Dla
mnie jednak byto to wazne doswiadczenie. Oczywiscie mam to
szczescie, Ze zadna z najblizszych mi osob nie odeszla z powo-
du koronawirusa, nie przezylam osobistej tragedil, mam pra-
ce, natomiast ten rodzaj zatrzymania i zmuszenia do weryfikacji
dotychczasowego zycia, refleksji nad nim, uwazam za cenny.
Mowie jednak o moim osobistym, jednostkowym doswiadcze-
niu. Nie wiem, na ile cztowiek jest w stanie zastanowi¢ sie nad
sobg w warunkach spokoju i zaplanowanego rozwoju.

Trzeba przyparcia do sciany?

- By¢ moze. Sytuacja, w ktorej cata planeta musi zjednoczy¢ sie
w obronie przed zabojczym koronawirusem, moze nam uswia-
domi, Ze podobnie musimy sie zjednoczyc¢ w sprawie klimatu,
tego, jak traktujemy zwierzeta, w sprawie przemocy wobec ko-
biet czy w sprawle rasizmu?

Ktora z tych batalii jest dla pani najwazniejsza?

- Najtrudniejszym tematem jest dla mnie kwestia zwierzat. Bo
one nigdy nie upomna sie o siebie same. Wiekszosc ludzi wcigz
nie ma w glowie potaczenia, Ze pies, ktorego gtaszcza na kola-
nach i w tozku, jest takim samym stworzeniem jak swinia, ktora
przez cale zycie wytacznie cierpi. Nawet nie probuja sobie wyob-
razic, jak czulby sie ich pies zamkniety w klatce swojej wielkosci,
niemogacy obrocic sie wokot wlasnej osi, przez cate Zycie niewy-
chodzgacy na swieze powietrze, nigdy niegtaskany. Nie przycho-

dzi ludziom do gltowy, ze sam fakt kupowania wieprzowiny jest
lozeniem wiasnych pieniedzy na wspotczesny holocaust.
Holocaust? To mocne poréwnanie.

- Nie ja jestem jego autorka, a Isaac Bashevis Singer piszacy
o ,wiecznej Treblince”, pozniej rowniez poparty przez innych
Zydow, ktérzy przezyli Zagtade. Ja tylko sie z tym zgadzam. Tak
to wlasnie wyglada. Na fermach futrzarskich, fermach kur nio-
sek, w hodowli przemystowej, laboratoriach, rzezniach. Obu-
rzajg mnie reklamy kawatow miesa z rysunkiem usmiechniete;j
swinki. Potworna hipokryzja naszych czasow.

Pani nie je miesa?

~ Jestem weganka. Nie jem miesa, nie nosze futra ani skory. Sta-
ram sie pomagac, na ile tylko moge, fundacjom opiekujacym
sie zwierzetami 1 walczacym o ich prawa, na przyktad Przysta-
ni Ocalenie. Dzis takich miejsc jest pare na mapie Polski, ale oni
byli pierwsi. To nie jest schronisko dla bezdomnych psow. Tam
sa psy, koty, kroliki uratowane z testow, malpki z cyrkow, lisy,
swinie, kozy, krowy, barany, szopy pracze, nawet jak, 150 koni...
w sumie ponad 500 zwierzat uratowanych od cierpienia zada-
wanego przez ludzi.

W jaki sposob im pani pomaga?

- Jezdzitam tam na jakies$ 10 dni w roku, zeby pracowac jako wo-
lontariuszka - zwozic¢ z pola marchewke dla koni, czyscic stajnie,
pomalowac kociarnie, wyprowadzic¢ psy na spacer, zrobic¢ porza-
dek w obejsciu. Nie bytam tam niestety ostatnio, bo nie mozna
ryzykowac - jesli pracownicy pojda na kwarantanne, to kto da
zwierzetom jesc¢? Pomagam wiec organizowac dla nich pomoc
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materialna. Sa w bardzo ciezkiej sytuacji, kryzys w pandemii
najbardziej dotyka takie miejsca, przestaje wystarczac srodkow
na karme, o lekach 1 lekarzu nie wspominajac, a przeciez tam sg
gltownie stare i chore zwierzeta. Zalozytam z przyjaciotkami Szy-
detex, robimy na szydetku i na drutach czapki, torebki, piorniki.
Sprzedajemy je na Instagramie i caty dochdd idzie dla fundacji.
Pani robi na drutach?

— I na szydetku. Z najwieksza przyjemnoscia.

Od jak dawna?

— Nauczyta mnie mama, gdy bylam w podstawowce. W latach
80., gdy niczego nie byto, mama pruta stare swetry i robita nowe.
Ja dziergatam falami, ale od trzech lat robimy duzo z dziewczy-
nami, ile sie da. Tej zimy produkowatam giéwnie czapki.

W kwestii praw zwierzat epidemia
najmniej chyba zmienita.

— Niestety nato narazie wyglada, ale z nie-
poprawnym moze optymizmem wydaje
mi sie, ze jak ludzi ruszy sie w jakims kie-
runku, uwrazliwi, jedna zmiana pociggnie
za soba inne. Moze z powodu wiasnego
zdrowia, o ktore teraz beda musieli bar-
dziej zadbac, zrozumieja, ze to, co jedza,
im nie shuzy? Ze jedzac kurczaka, faszeru-
jasie antybiotykamiichemig, wiec powin-
ni zamiast tego jes¢ warzywa. Jesli chca
sobie naprawde pomadc, moze zaczna sie
nad tym zastanawiac. Tyle.

Powiedziata pani, ze tak jak epidemia
uswiadomita koniecznosc¢ zjednoczenia
sie w walce z koronawirusem, tak moze
uswiadomi koniecznos¢ zjednoczenia
sie w walce o prawa kobiet.

- W pewnym sensie w walce
Z przemoca, mobbingiem, molestowaniem
seksualnym, z rasizmem i strasznym trak-
towaniem zwierzat chodzi o to samo - o ot-
wartos¢ cztowieka na poczucie krzywdy,
a w nastepstwie - na mitos¢, wspolczucie,
a nie wytacznie egoistyczne dbanie o za-
spokojenie wiasnych potrzeb.

Brzmi jak bajka o ztotej rybce.

- Trzy zyczenia nikomu nie wystarcza. Zaspokajanie potrzeb ni-
gdy sie nie konczy. Nikt z nas nie dojdzie do momentu, w ktorym
dom, samochod, ubrania, wakacje, posada i tak dalej... zapewnia
mu szczescie. Tow tej chwili jasne dla kazdego, kto choc¢ chwile za-
stanowit sie nad slepym zautkiem naszej cywilizacji. Zdobycie ko-
lejnego celu, produktywnosc, sukces nie sg warunkiem szczescia.
Brata pani udziat w protestach Strajku Kobiet?

- Prawa kobiet musza rownac sie prawom czlowieka. To jest
wrecz zenujace, ze musimy o tym rozmawia¢. Ze cztowiek osob-
no i kobieta osobno. Jednak pod hastem ,wypierdalac¢” nie moge
sie podpisac. To przejmowanie mowy nienawisci. Jest mnostwo
aspektow praw kobiet wcigz razaco naruszanych, ale nie mam
w sobie tego gniewu, by stac pod takim transparentem. Cho¢

2

PRZESTALISMY
PRZYWIAZYWAC SIE
DO PLANOW DALSZYCH
NIZ BIEZACY TYDZIEN.
10, CO BEDZIE W LIPCU,
OKAZE SIE W LIPCU
| W OGOLE
NIE ABSORBUJE TO
MOJEJ ENERGII.

T0 UWALNIAJACA
DLA MNIE LEKCJA

zdaje sobie sprawe z silty gniewu 1 tego, zZe jest czesto nieodzow-
ny, by doprowadzi¢ do zmian.

Nie ma pani w sobie tego gniewu, ktory byt jesienia na
ulicach, czy gniewu w ogole?

— Mam w sobie stosunkowo mato gniewu. Duzo nad tym pracu-
je, aby od gniewu sie uwolnic. Jesli sie we mnie pojawia, to zwy-
kle w sprawach zwierzat.

Czy protesty kobiet stanowity przesilenie w walce

z patriarchatem?

- Niewatpliwie zaczela sie dyskusja. Wydarzyla sie burza, ale
czy ona cos$ przyniesie, nie mam pojecia. Wydaje mi sie, Ze na ra-
zie to jest na poziomie nadziei i wiary, Ze moze sie co$ wydarzy¢.
Ja przynajmniej mam nadzieje, ze przyjdzie taki moment, gdy
z niedowierzaniem bedziemy wspominac,
jak patriarchat ustawial nam zycie 1 decy-
dowat o naszych prawach.

Co jest najbardziej opresyjnym
przejawem patriarchatu?

- Jako pierwsze przychodza mi do glto-
wy stereotypy wpojone w relacje miedzy-
ludzkie. Gdy ludzie znajduja swoja druga
polowke — co w ogole uwazam za idiotycz-
ne sformutowanie, jakby cztowiek sam
w sobie byl niepeing istotg - to najbar-
dziej dotkliwe 1 wszechobecne wydaja sie
stereotypy funkcjonowania w relacjach
intymnych. To, jak nalezy sie zachowy-
wac, jakie zachowania sg najbardziej po-
zadane. Dla mnie samej zadziwiajace jest,
ze potrafie czasami przyjac model kobie-
ty, ktora tak troche sobie w zyciu nie ra-
dzi, wiec ktos moze mi pomoc. Pomimo
tego, ze radze sobie ze wszystkim swiet-
nie. I pomimo tego, ze nie mam takie-
go modelu w swojej rodzinie. Jednak jest
on trwale zakorzeniony w kulturze, w fil-
mach, w literaturze i sprawia, Ze mezczy-
zna nie poczuje sie mezczyzna, dopoki nie
bedzie mogt zorganizowac kobiecie Zycia.
A kobieta bedzie kobieta dopiero wtedy,
gdy pozwoli sobie to zycie poukladac.

Czyli najpierw potrzebna jest rewolucja w gtowach?

- Nie mam poczucia, ze funkcjonuje wedtug stereotypow, ale
zdaje sobie sprawe, jak tatwo mozna by mnie w nie wttoczyc. I to
jest niepokojace. Podobnie jak to, ze kobiety, aby uswiadomi¢
sobie, ze Swietnie potrafig sobie ze wszystkim radzic¢, wszystko
sobie zapewnic i sg pelnowartosciowe, muszg wykonac zdecy-
dowanie wiekszg prace niz mezczyzni. To jest chyba najbardzie]
opresyjny dla mnie przejaw patriarchatu. Kobieta za swojego
jednego zycia musi wykona¢ gigantyczng prace, aby mentalnie
wydzwignac sie ze schematow.

Jest pani feministka?

- Nie. Zbyt czesto wpisywanie sie w to okreslenie kojarzy mi
sie z ekstremizmem, z ktorym sie spotykam. Polegajacym na



przykitad na umniejszaniu mezczyzn, pogardzie, agresji skierowa-
nej przeciw nim. Albo na uznaniu za uwtaczajace, ze mezczyzna
podaje kobiecie ptaszcz lub otwiera drzwi. Z tym sie nie zgadzam.
Nie jestesmy identyczniito jest wspaniate. Po prostu chcialabym,
zeby ludzie mieli rowne prawa i mozliwosci, niezaleznie od pici,
rasy, wyznania, orientacji seksualnej, pochodzenia, jezyka.

Jak odebrata pani dyskusje o przemocy w srodowisku
teatralnym?

- To element wyzwalania sie¢, nabierania odwagi, by méwic
o trudnych rzeczach, a takze dbania o prawa. Specjalnie nie mo-
wie ,walczenia o prawa”, chcialabym, Zzebysmy mogli o prawa
dbac¢, a nie — walczy¢. Jestem absolutnie po stronie ofiar. Ale za-
znaczam — prawdziwych ofiar, a nie osob, ktore teraz sie pod-
tacza, by da¢ upust swoim frustracjom. Ja nie doswiadczytam
bezposrednio przemocy w szkole ani w pracy, ale wiem, o czym
mowia. I dobrze, ze mowiag! Mam jednoczesnie w sobie wielkg
niezgode na wypowiedzi, w ktérych mobbing, przemoc i mole-
stowanie seksualne w szkotach teatralnych i filmowych, na pla-
nach i w teatrze s3 uznawane za cos$ na porzadku dziennym.
Uwaza pani, ze to krzywdzace dla srodowiska?

— To po prostu nieprawda. Po pierwsze: na porzadku dzien-
nym w mojej pracy sa wspaniali ludzie, zaangazowani, lubigcy
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sie 1 szanujacy nawzajem, profesjonalni, otwarci, czasami pew-
nie emocjonalni, ale nie mozna tego myli¢ z przemoca. Pracuje-
my na emocjach, zarowno aktorzy, jak i rezyserzy, one czasami
ponosza, ale czym innym jest zaciekta dyskusja, a czym innym
wykorzystywanie swojej pozycji, aby kogos zdeprecjonowac czy
upokorzy¢. Wyznaczanie granic wymaga bardzo dobrych baro-
metrow. Po drugie: nie zgadzam sie na generalizowanie, dlate-
go ze to najprostszy sposob, aby konkretne przypadki przemocy
utopi¢ w ogolnym bagnie, ze u nas to juz tak jest. Otoz nie jest.
U nas jest tak jak w innych srodowiskach, zdarza sie patologia,
ale to wylacznie konkretne przypadki przemocy i krzywdy kon-
kretnych ofiar trzeba rozliczyc.

Byta pani zaskoczona, kiedy to sie zaczeto?

— Nie. To sie musiato kiedys staé. Bardzo sie ciesze, ze temat ru-
szyl i mam nadzieje, Ze moje srodowisko stanie na wysokosci
zadania - da przyktad, jakiego nie daly inne srodowiska, choc-
by $rodowisko koécielne. Ze zostanie to potraktowane powaznie
1 znajda sie adekwatne, sprawne procedury, zostang wyciagniete
konsekwencje. Ale tez - ze nie bedzie sie rozwijat ten niekontro-
lowany lincz facebookowy, ktory moze przy okazji wielu niewin-
nym ludziom zniszczyc zycie.

Jak przetrwata pani rok bez pracy w teatrze?
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— Wstyd sie przyznad, ale swietnie. Nigdy nie bytam zatrudniona
w teatrze na etacie, nie jestem zwigzana z konkretnym zespotem,
wiec i wezesniej zdarzaty mi sie dluzsze przerwy w graniu na sce-
nie. Obecna, choc stanowi powazne zagrozenie dla przetrwania
teatrow, postanowitam przekuc¢ w cos pozytywnego. Zatrzymanie
swiata i pracy spowodowato u mnie uspokojenie wewnetrzne wy-
nikajace z tego, ze nic mi nie ucieka w czasie, gdy siedze 1 nic nie
robie. Widze rezultaty, jakie to przynosi — jestem mniej nerwowa.
Oczywiscie nie zmienia to faktu, ze wspanialg rzecza jest przyjsc
na probe, spotkac sie zludzmi, zobaczyc swiatta, scenografie. Pan-
demiczna przerwa pozwolita mi to docenié¢ na nowo.

Nie wiadomo tylko, jak dtugo ta przerwa jeszcze potrawa.

— Od kilku miesiecy rozmawiam ze sobg w takim duchu, ze trze-
ba przesta¢ czeka¢ na koniec pandemii. Zycie w oczekiwaniu,
kiedy to sie skonczy i wrocimy do normy, ktorg znamy sprzed
pandemii, uznatam za absurdalne na diuzsza mete i szkodliwe.
Ta norma, ktora byla, moze juz nigdy nie wrocié. Dzis co innego
jest norma i nie wiadomo, ile ta nowa norma bedzie trwata i jaka
bedzie nastepna. Moze gorsza? Trudniejsza? Zycie w nieustan-
nym oczekiwaniu — w tym przypadku na koniec pandemii - to
jest wielka krzywda, ktorg mozna sobie zrobic.

Nie ma pani poczucia, ze ta nowa rzeczywistos¢ pozbawia
nas planéw, marzen?

- Pandemia pokazata, Ze robienie planéw ma stosunkowo ogra-
niczony sens. Trzeba zy¢, po prostu zy¢. Jak najbardziej chwi-
l1a obecna. Kultury wschodnie mowia nam to od tysiacleci, ale
moze nam potrzebna byta pandemia, aby zrozumiec, co maja na
mysli.

A niepewnos¢, ktora pandemii towarzyszy, nie jest
obcigzajaca?

- Zdaje sobie sprawe, Ze dla osob, ktore nie maja zapasow na
koncie, to jest bardzo trudny czas. Na szczescie jestem w te]
komfortowe]j sytuacji, ze nie drze o materialne przetrwanie. Nie
oznacza to, Ze 1 mnie nie dopadaja frustracje. W grudniu, gdy
konczyt sie rok i cztowiek oczekuje czegos nowego, a pandemia

wcale nie miata ochoty sie konczy¢, poczutam sie strasznie zme-
czona, jakos zakleszczona w tej sytuacji. Wtedy zrozumialam,
jak koszmarny musi by¢ to czas dla kogos, kto czuje si¢ w ten
sposob od poczatku pandemii. Ja, generalnie rzecz biorac, uwol-
nitam sie od kalendarza.

W jakim sensie?

- Kiedys pewne rzeczy wydawaty sie absolutnie niemozliwe, na
przykitad odwotanie premiery miato range narodowej katastro-
fy, a teraz premiery przesuwajg sie i tyle. Lekcja pokory wobec
spraw, na ktore nie mamy wptywu, a ktore zawsze si¢ wydarza-
ja, nie tylko pod postacig koronawirusa. Oczywiscie w moim za-
wodzie elastycznosc byta konieczna zawsze, bo dopdki nie wejde
na plan i kamery nie p6jda w ruch, wszystko moze sie przesu-
nac, zmieni¢. Wystarczy, Ze popsuje sie pogoda albo zabraknie
funduszy. Teraz jednak to doswiadczenie stato sie powszechne.
PrzestaliSmy przywigzywac sie do planow dalszych niz biezacy
tydzien. Oczywiscie mam w kalendarzu plany do pazdziernika,
ale nie przywigzuje sie do nich. To, co bedzie w lipcu, okaze si¢
w lipcu i w ogdle nie absorbuje to mojej energii. To bardzo uwal-
niajaca dla mnie lekcja.

Gdy rozmawiatysmy dwa lata temu, zgubita pani akurat
telefon komoérkowy i mowita, ze nie ma ochoty kupowac
nowego.

— Kupitam, ale od dwodch tygodni znowu jestem na etapie wiel-
kiej tesknoty za okresem bez telefonu. To dato mi wolnosc¢. Nic
sie nie zawalito, niczego nie stracitam. Pracowatam, spotyka-
tam sie z ludZzmi, a bytam tu i teraz. Nawet nie chodzi o to, czy
jakas wiadomosc¢ przyjdzie, czy nie, bo moj telefon ma perma-
nentnie wylaczony dzwiek, wiec mnie nie zahacza. Jednak juz
sama potencjalnos¢ tego kontaktu powoduje, zZe jestem czescia
siebie gdzie indziej. Bo potencjalnie moge sprawdzic¢ pogode na
jutro, potencjalnie do kogos zadzwonic¢, potencjalnie moge zro-
bi¢ milion rzeczy i samo to odciaga czes¢ mojej uwagi od miej-
sca, gdzie jestem.

A nie miata pani poczucia, ze bez telefonu traci nad czyms
kontrole?

- Miatam. Na poczatku budzito to moj lek. Ale wiasnie o te utra-
te kontroli chodzito. O puszczenie chociaz czesci tych sznurkow,
ktore tak kurczowo trzymatam. I nic sie nie stato zlego. A moje
zbielate od wysitku kiykcie mogty sie rozluznic¢. Wystarczyto
sprawdzenie maili raz na dwa dni.

Wtedy przyszta pani na spotkanie bez telefonu, ale z Helena.
- Helena jest ze mna nadal. Od czasu, gdy rozmawiatySmy, mia-
lysmy z Helena pod opieka trzech psich staruszkow: Zbycha zna-
lezionego na Mazurach, Rudolfa, ktory byl najstarszym psem
w schronisku na Paluchu, 1 Stefcia, bardzo chorego, wspaniatego
psa ze schroniska w Korabiewicach. Mowie ,,my”, bo moja psi-
ca Helenka ma duzy udzial w opiece i przystosowywaniu do wa-
runkéw domowych porzuconych staruszkow. Stefcio odszedt od
nas w pazdzierniku. Musze sie po tym troche pozbierac, ale pew-
nie znoOw pojawi sie starszy pies, ktoremu postaram sie zapewnic
spokojna staros¢. I
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