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Teatr narodzit sig¢ z improwizacji. To wiadomo. Mozna . Magda Piekarska

o tym przeczytaé w czwartej ksiedze Poetyki Wywar z Szekspira
Arystotelesa. Czym jednak hyly owe improwizacje?

Piesniarz Archiloch w jednym z zachowanych
Henryk Mazurkiewicz
Polski Awinion

fragmentow juz w VII wieku przed Chrystusem
twierdzil, ze spiewat i tanczyl dla Dionizosa, kiedy popil

wina. Czyli na trzeZwo nie umiat. Czy to znaczy, ze
improwizacja to aktywnos¢ mato przytomna? Wiele na

to wskazuje. Platon porownywal nawet artystow do Henryk Mazurkiewicz

Tragiczny dar bogow

szalencow. To moze antyczna improwizacja
przypominata trans? Catkiem prawdopodobne.
Niektorzy Grecy sadzili, Ze poeci, Spiewacy i tancerze

nie byli autorami wtasnych dziel, bo niczego dobrego nie mogliby stworzyc bez boskiej enmickiazaiidewicz

inspiracji. A bogowie jak to bogowie. Opetujg artyste i domagajg sie wylgcznosci. Na czas Ty, lwanow, lepie] juz Spi

opetania artysta przestaje byc sobg, znika, wyparty przez potezne boskie energie. To
bogowie nim Spiewaja i tancza. Improwizacja byla przez starozytnych postrzegana jako

dziatalnosc wielce powazna i mato bezpieczna. Bogowie bywajg okrutni. To znamy z
Magda Piekarska

Zdejmujemy bezpieczng
zastone

tragedii.

Czy zatem wystepy podpitego Archilocha przypominaly popisy naszych rodzimych artystow
ubezwlasnowolnionych wodka? Niekoniecznie. Archiloch nie tylko tanczyl, kiedy spiewal,

Henrylk Mazurkiewicz
Jubileuszowa PESTKA

ale tez przewodzil korowodowi tancerzy-Spiewakow. Zaden choralny taniec nie mogl sie
oby¢ bez struktury i porzgdku. Improwizacja to nie chaos czy swawola. Brak struktury raczej

blokuje niz wyzwala. Pelna wolnos¢ konczy sie zwykle zapetleniem w stereotypy lub rutyny.

Jednym z najwybitniejszych przykladow teatru improwizowanego w XX wieku bylo
przedstawienie Apocalypsis cum figuris Jerzego Grotowskiego. Przez trzy lata intensywnych —_— K ALENDARIUM _

prob i poszukiwan aktorzy Teatru Laboratorium wynalezli caly katalog nowych zachowan,
46. Opolskie Konfrontacje

Teatralne ,Klasyka Zywa’

czyli dziatan artystycznych o niezwyklej sile teatralnej. Z tych dzialan Grotowski utozyl
osobne partytury dla kazdego aktora. Kolejna seria prob umozliwita artystom
uwewnetrznienie nowych sposobow bycia na scenie. Podczas premiery wszyscy mogli
doswiadczy¢ pelnej wolnosci, bo ich ciata automatycznie, bez udzialu rozumu, wykonywaly

skomplikowane struktury dziatan. Aktorzy Grotowskiego, niczym swietnie przygotowani 6. Przeglad Nowego Teatru dla

muzycy w orchestrze symfonicznej, ozywiali precyzyjnie skonstruowane role i wypelniali je Dzieci

osohistymi narracjami. Wyzwoleni = kulturowych ograniczen, improwizowali i artykultowali
bardzo precyzyjne sensy. Jak w zyciu. Bo przeciez nie zastanawiamy sie na co dzien nad

kazda czynnoscia. I to jest wlasnie improwizacja. Kiedy prowadze samochod, jesli sie tego 28. edycja Miedzynarodoweqo

Festiwalu Sztuk
Performatywnych A Part

wcezeséniej naucze, nie mysle, jak to sie robi.

Podobnie improwizujg praktycy japonskiego teatru tanca buto. Najpierw jednak podczas

zmudnych prob oduczajg sie rutynowych i schematycznych zachowan, by siebie ,obudzi¢” do

zycia nowego i umozliwi¢ wlasnym ciatlom natychmiastowe reagowanie na najstabszy nawet — BADZ NA BIEZAGO .
impuls wewnetrzny. Taniec buto to w istocie seria cielesnych ekspresji neuronow. Nie da sie
jednak zatanczyc buto bez wezesniejszego ,odtresowania” bo ciala nasze, czy tego chcemy,
czy nie, spetane sg nawykami i nakazami kulturowymi. Doswiadczyt tego sam Grotowski. W

roku 1961 wystawil w opolskim Teatrze 13 Rzedow Dziady i role Pasterki, , przesladowane;j f Q E
przez upiora” powierzyl przypadkowej osobie z publicznosci. Aktorzy w trakcie spektaklu

wyrywali wiec z widowni dziewczyne, zwykle co tadniejsza, i kazali jej uczestniczyc w

obrzedzie. Konczylo sie to zazwyczaj porazka. Prywatna osoba wciggnieta przemoca na

scene byla przerazona i totalnie zablokowana, zdolna co najwyzej do wyglupu lub

banalnych, defensywnych zachowan.

Po okresie teatralnym Grotowski raz jeszcze probowal na skroty zainicjowac improwizacje.
Bralem w tych doswiadczeniach udzial. W pustej sali Teatru Laboratorium, przy swietle lamp
naftowych lub swiec, wieczorami, mieliSmy uprawiac ,kulture czynng”, bez zalozen i bez
struktury. Turlalismy sie wiec po podlodze, biegalismy, tanczylismy, wylismy jak opetani...
Nie bylem jednak swiadkiem Zzadnego aktu tworczego. Kazdy z nas powtarzal wyuczone
wczesniej schematy zachowan. Dopoki Grotowski siedziat pod sciang — a raczej przysypiat na
kocyvku — odgrywalismy przed nim banalne stereotypy, wyobrazajgc sobie, ze doswiadczamy
wolnosci i wyzwolenia. Kiedy jednak Grot z sali wychodzil, natychmiast tracilismy chec¢ do
dzialania i grzecznie szliSmy wszyscy do domu. Parateatr Zadnego Dziela nie stworzyl...

Inna tradycja teatru improwizowanego wywodzi sie z komedii dell’arte. Przedstawienia
wloskich artystow byly z zalozenia zywiolowymi improwizacjami. Ale do tych improwizacji
aktorzy dlugo sie przygotowali. Dobry artysta musial opanowac dziesigtki teatralnych skeczy,
zwanych po wlosku lazzi (,zarty™), bo to byl jezyk tego teatru. Artysci nie swawolili na
scenie, ale zaskakiwali siebie nawzajem niespodziewanym lazzo. Partner mogl na lazzo
kolegi czy kolezanki odpowiedzieC rownie zaskakujgco, bo potrafil zart rozpoznac.

Sztuka improwizacji dominowatla takze w japonskim teatrze no. Kazdy uczestnik spektaklu
no, czy to aktor, czy muzvk, musial jednak najpierw przez dwadziescia lat pilnie studiowac
wszystkie dopuszczalne sposoby zachowan na scenie. Dopiero kiedy dobrze poznal i
uwewnetrznil modelowe partytury wlasciwych dla siebie r6l, mogl swobodnie improwizowac
z kolegami przed szogunem. Spektakle teatru no przypominaly jazzowe jam sessions.
Wszyscy improwizowali. Nikt tych przedstawien nie rezyserowal. Nie bylo zadnych proéb.
Obcy artysci spotykali sie niekiedy po raz pierwszy dopiero na scenie. Taka improwizacja
wymagata by¢ moze najzmudniejszych przygotowan. Gra mistrzow w sztukach no, pelnych
duchow i postaci zmarlych, niewiele miala wspdlnego z zachowaniami JTaponczykoéw na co

dzien.

W XX wieku artysci sporo eksperymentowali z koncepcjg improwizacji. Najradykalniejsze
chyba proby przeprowadzili Amerykanie w polowie minionego stulecia. John Cage
komponowal utwory z dzwiekow, ktorych nie dalo sie przewidzie¢ przed wykonaniem na
zywo. W jego najslawniejszym utworze, zatytutlowanym 4, 353, pianista zasiadatl do fortepianu
i przez tytulowe cztery i pol minuty nie uderzal w klawisze. Cisze instrumentu wypelniaty
jednak odglosy widowni i hatasy spoza teatru. Wszystkie te dzwieki Cage nobilitowat do
rangi muzyki i autoryzowat. To przyklad najczystszej chyba improwizacji: osoby czy
maszyny ,improwizujgce” nie wiedziaty, ze improwizuja.

W tym samym czasie narodzil sie amerykanski teatr improwizowany. To dzis fenomen
elobalny, obecny takze w Polsce. Artysci grajg scenki, a nawet cale przedstawienia na tematy
zaproponowane przez widzow. Powodzenie takich spektakli zalezy nie tylko od specyficznej
kreatywnosci poszczegolnych aktorow, ale nade wszystko od umiejetnosci gry zespotowe;j.

A jak bylo podczas Improwizacji w Teatrze Muzycznym Capitol? Bylo super! Rezyserka
poddata upokarzajacej tresurze popularnych aktorow telewizyjnych i filmowych. Jak w
rzymskim amfiteatrze. Ubaw po pachy. Na godzine przed spektaklem kazdy artysta dostat
poetycki list od rezyserki, bo to taki jej sposob rezyserowania. Z listow mogli sie dowiedziec,
ze sg postaciami z Trzech siostr Czechowa. Rezyserka napisata tez, jak kazdy ma sig
zachowywac, kiedy ustyszy gwizdek lub dzwonek, albo kiedy zmieni sie kolor swiatel. Nie
wspomniata jednak o zadnym aktorskim zadaniu. Nikt wiec nie wiedzial, po co ma na te
sceng wyjsc, czy co tam mialtby do zatatwienia. Tak Pasterki w Dziadach Grotowskiego,
popularni artysci, wyrwani na scene, poukrywali sie skrzetnie pod wytrenowanymi wczesniej
rutynami. Z aktami tworczymi niewiele to mialo wspolnego. Szybko tez ujawnily sie
prywatne animozje pomiedzy popularnymi aktorkami telewizyjnymi. Na scenie zrobito sie
jak w , Pudelku”. My, widzowie, za to ich wlasnie kochamy, tych naszych ulubiericow. Ze sg
tacy szczerzy. Z wielkg sympatig sledzilismy ich zlosliwosci i przepychanki. Kazdy dowcip
wprawial nas w ekstaze radosci. Sg tu. Na zywo. Nie za szybg. Nie na ekranie. Ale tu. We
Wroctawiu. Mowig do nas...

Tymczasem artystka ze stolicy, znana z filmow, emanowata poczuciem wyzszosci nad
artystkami z prowincji i snuta sie znudzona po scenie, bez celu i bez sensu, demonstrujac
glebie swej osobowosci. Artystka z Krakowa, z duzym stazem teatralnym, sadzita monologi i
Spiewata po rosyjsku, no bo byta postacig z Czechowa. Artystki mlodsze flirtowaly z aktorem
sredniego pokolenia. Kiedy tylko mogly, bo czesto nie mogly. Gwizdek nakazywal im skakac
lub drzec lub wykonywac inne podobne akty, sprawiajgce przyjemnosc rezyserce. Aktor
sredniego pokolenia siedzial tymczasem na krzesle i pozwalat sie adorowac, bo mialo mu sie
nic nie chcieC. Siedzial i mowil, Ze mu sie nie chce. Bardzo kreatywnie.

Choc cala ta impreza byla bezwstydnym i falszywym skandalem PR-owskim, a nade
wszystko swiadectwem artystycznej bezradnosci, nam sie Improwizacje podobaly, bo
moglismy spotkac na zywo prawdziwe gwiazdy. Milo bylo popatrzec, jak roznej rangi
celebryci skaczg sobie do oczu i sie nie lubig. NagrodzilisSmy artystow owacjg na stojgco! Za
miesigc kolejna jatka. Nie moge sie doczekac!
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Teatr Muzyczny Capitcl we Wroctawiu

Improwizacja. Odsfona pierwsza

whaczyta i wytaczyta: Agata Duda-Gracz

improwizoewali: Derota Pomykata, Dominika Bednarczyk, Anna Smotowik, Agnieszka Grochowska, Mircstaw Baka, Pictr

Dziubek
pan od wuefu: Tomasz Wesctowski
26072012
TAGI: Piotr Dziubek, Agata Duda-Gracz, Dorota Pomykata, ) Udostepnij il Lubie to! 44

Cominika Bednarczyk, Anna Smotowik, Agnieszka
Grochowska, Mirostaw Baka, Wroctaw, Teatr Muzyozny
Capitol,
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No tak, ale nie powinien Pan za to kasowac 35 zlotych, wstep wolny i OK.

" Oty

Ok. Kiedy stysze "improwizacja”, pierwszym stowem, ktore mi sie z nim kojarzy
jest jednak "wolnosc¢”. Poza calym sztafarzem tradycyjno-historycznym to po
prostu spontaniczne kreowanie rzeczywistosci teatralnej. Tu i teraz. Niektorzy
rezyserzy, zeby lepiej wyposazyc swoje spektakle w indywidualng prawde
aktorow, uzywajg improwizacji podczas prob. Agata Duda-Gracz jest takg
rezyserka. "Ja, Piotr Riviere...”" wypietrzyl sie na improwizacjach aktorskich. Nie
zgadzam sie z tym, ze zeby improwizowac, trzeba wyposazyc sie w konkretny
zestaw wycwiczonych zachowan, pewien regulamin "bycia” scenicznego. To nie
jest niezbedne na etapie nazwania zdarzenia "improwizacjg”. Kazdy
improwizujacy artysta wchodzi na scene ograniczony jedynie przez swoje ciato i
fizyke. Pozniej, kiedy powstaje na bazie improwizacji gotowe przedstawienie,
aktorzy, oczywiscie winni poruszac sie w ramach pewnych nadanych struktur,
czy to u Grotowskiego, czy u Agaty Dudy-Gracz i w tych ramach radosnie sobie
improwizowac. Oczywiscie, Ze Improwizacje styczniowe na Scenie Cisnien miaty
charakter celebrycki, bo znani aktorzy byli tam. Nie znam ich pudelkowych
historii, wiec nie wiem kto z kim sie nie lubi. Mozna dyskutowac z zalozeniami
stworzonymi im przez Agate. Jednak ciezko mi krytykowac ich sceniczne
zachowania, bo wiem, ze improwizowali. To raczej pretekst do obserwacji i
dyskusji takich jak ta Agata chciataby dopusci¢ widzow do elektryzujacych
zdarzen, ktore majq miejsce podczas prob do jej spektakli, kiedy to
nieskrepowani aktorzy improwizujg. W jakim stopniu to jest mozliwe? Na ile
aktor potrafi odrzec sie z kalkulacji atrakcyjnosci przed widzami? To zalezy tylko
od konkretnych improwizujgcych artystow i, w tej, capitolowej formie, od
zalozen (listow), ktorymi obarczy ich Agata. Dlatego rowniez czekam na kolejng
odstone Improwizacji na Scenie Cisnien. Mnie tez ten styczniowy wieczor dat
sporo do myslenia, a ta relacja jeszcze to myslenie rozpedzita. Do zobaczenia na
Scenie Cisnien w Capitolu 23 lutego!
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