Jan Frycz powiedziat sobie, ze ma problem i
poszedi na terapie
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Jan Frycz z zong Sylwia Dabrowa

Kiedy w stanie wojennym odmowif wspotpracy z esbecja, swiat filmu zamknat przed nim swoje podwoje.
Kariere kinowg i telewizyjng zrobit wiec dopiero po 1989 roku. Niestety: ucierpiata na tym jego rodzina.
Niebawem zobaczymy Jana Frycza w polsatowskim serialu "Bracia®”.
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Sprawia wrazenie czutego twardziela. | chyba taki jest naprawde. Kiedy jakis rezyser, z ktorym ma
pracowac, rozwodzi sie nad jego talentem, szybko gasi go stwierdzeniem: , Tylko bez uniesien.
Przejdzmy na ty i zrobmy ten film, a potem bedziemy wyznawac sobie mitos¢”. Krystian Lupa twierdzi,
Ze pod ,twardym pancerzem Frycz Kryje zagubienie | wrazliwosc¢". Dostrzegli to tez krytycy, ktorzy

zaczeli nazywac go ,przetrgconym amantem”. Cos w tym jest — bo sam ostatnio przyznat, ze musiat
zaliczyC terapie.

- Mowiono, ze alkohol pozwala sie uspokoi¢ po robocie, gdy cztowiek jest rozedrgany po dtugim
spektaklu. To putapka. Jedni pijg w samotnosci, drudzy biorg leki na sen, czy siegajg po inne srodki, a
rano trzeba biec do pracy. Jest duzo mozliwosci szkodliwych | destrukcyjnych zachowan. Ja pewnego
dnia powiedziatem sobie: mam problem. Poszedtem na terapie — mowi w Onecie.

Krytyczny ojciec

Z dziecinstwa pamieta imponujgca biblioteke dziadka. Kiedy ojciec pokazywat mu jg, rzucit do syna: , Tu
jest madra ksigzka, ale ty jestes za gtupi, to nie przeczytasz”. By¢ moze dlatego, kiedy byt dzieckiem,
nie ciggneto go do czytania. Ale lubit rysowac — i tak sie wprawit, ze kiedy konczyt podstawowke
malowat kobiece akty i... sprzedawat je kolegom ze szkoty. Dzieki temu cieszyt sie powszechng
sympatia.

Jego ojciec byt inzynierem gornictwa. Mimo to miat humanistyczne zaciecie. Dlatego, gdy syn dostat sie
do liceum, zaczat go zabierac do krakowskich teatrow. To sprawito, ze mtody Janek zachwycit sie
aktorstwem. | kiedy przyszto do wyboru studioéw, postanowit zdawac do krakowskie] Akademii Teatralnej.

Ojciec uznat to za idiotyczny pomyst, bo chciat, zeby syn zdobyt solidny zawod, a teatr traktowat jako
hobby. Chtopak jednak postawit na swoim.
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- Ale juz podczas studiow zorientowatem sie, Ze ojciec mi Kkibicuje. Inna sprawa, ze za Zzadne skarby, by
sie do tego nie przyznat. Ojciec - sam bedac wielkim humanistg i mitosnikiem literatury - zawsze
pozostawat krytyczny wobec tego, co robitem. Uwazat, ze powinienem zdoby¢ konkretny zawod, a
aktorstwo moze by€ dodatkiem — ttumaczy w Wirtualnej Polsce.

Mtody adept sztuki aktorskie] szybko objawit swoj talent. W efekcie juz na trzecim roku Mikotaj
Grabowski zaangazowat go do jednej z rol w ,Damach i huzarach”, wystawianych w krakowskim Teatrze

Im. J. Stowackiego. To uderzyto Janowi do gtowy i sprawito, ze zawalit studia. Ale nie poddat sie i trzy
lata pozniej zrobit dyplom.

Iskrzace spotkania

Na zaproszenie Adama Hanuszkiewicza dotgczyt niemal od razu po studiach do zespotu warszawskiego
Teatru Narodowego. To byto jego marzenie: grac¢ wielkich klasykdw na stotecznej scenie. Wtedy
nadszedt jednak czas zmian w aktorskim swiecie — krecono coraz wiecej filmow I o utalentowanego

chtopaka z Krakowa szybko upomniato sie rowniez kino. Niestety: akurat generat Jaruzelski wprowadzit
stan wojenny.

- W kawiarni hotelu Forum dosiadt sie do mnie znany powszechnie w branzy fiimowej ubek z propozycjg
nie do odrzucenia. Mowie mu, zZe nie, nie bede grat w filmie o tym, jak rodzita sie przyjazn polsko-
radziecka. A on na to: ,No wie pan, mozemy tak zatatwicC, ze pan juz w zadnym filmie nie zagra”.
Zamknety sie wrota kariery. Przez trzy lata po kosciotach mowito sie wiersze — opowiada w ,Playboyu”.

Schronienie znalazt w krakowskich teatrach: najpierw Stowackiego, a potem w Starym. Filmowsg Kariere
rozpoczat dopiero na dobre po 1989 roku. Najpierw zabtyst rolami rozedrganych inteligentéw w filmach
Mariusza Trelinskiego — ,Egoisci’ i ,Pozegnanie jesieni”. Potem stworzyt poruszajace kreacje w ,Dwu
ksiezycach” Andrzeja Baranskiego, ,Pornografii” Jana Jakuba Kolskiego i ,Pregach” Magdaleny Piekorz.
Powszechng rozpoznawalnosc¢ przyniost mu wystep w ,Nigdy w zyciu!” u boku Danuty Stenki.
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- Ja sie dobrze czuje z ludzmi, ktorzy majg cos ciekawego do zaprezentowania, z takimi, ktérzy sg
,clekawi’. Musi iskrzy¢ miedzy aktorem a rezyserem. Czasami jest tak, ze scenariusz jest napisany w
sposob genialny, ale nie ma tej chemii. Nie umiem wtedy pracowac i nie podejmuje przedstawionej
propozyciji. A czasem jest tak, Zze nawet nie wiem, co bede grat, ale sie godze w ciemno. Ciesze sie na
samag mysl| spotkania z danym rezyserem — ttumaczy w ,Dzienniku”.

| Trudne relacje

Jeszcze w szkole teatralnej zakochat sie na zaboj w kolezance z uczelni - Grazynie Laszczyk. Para
staneta na slubnym kobiercu, bo na swiat przyszita corka przysztych aktorow - Gabriela. Matzenstwo nie
przetrwato jednak dtugo. Jan i Grazyna rozstali sie, ale corka poszta w ich slady | zostata aktorka. Dzis z
powodzeniem wystepuje w poznanskim Teatrze Nowym.

Druga zona Agata data mu az piecioro dzieci. Ale dla niego w tamtym czasie wazniejsza byta kariera.
Nieustannie kursowat miedzy pracg w Warszawie a domem w Krakowie. \W efekcie nie sprawdzit sie ani
jako maz, ani jako ojciec. Doszto do rozwodu i dzieci widywaty go jedynie od wielkiego dzwonu. Nic wiec
dziwnego, Zze w domu prowadzonym przez Agate ciggle brakowato na wszystko.

- Z ojcem zawsze miatam trudne relacje. Nie mogtam mu wybaczy¢, ze nas zostawit. Zbyt dobrze go nie
znam. Wyprowadzit sie, gdy bytam mata i rzadko sie widywalismy — ttumaczy Olga Frycz w Plejadzie.

Mimo rozstania z ojcem, niemal cata pigtka jego dzieci z Agatg pracuje dzis w filmie. Antoni jest
scenografem, Wojciech — tworcg muzyki, a Olga — aktorkg (cho¢ ostatnio raczej internetowg

influencerkya). Jedynie Maria i Michat nie sg zwigzani z show-biznesem. Aktorskie pasje dzieci nie byty
jednak w smak ich ojcul.
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- Chciatem po prostu oszczedzi€ dzieciom tego, co w tym zawodzie jest trudne. Dwie corki zdecydowaty
Inaczej, ale to ich osobiste decyzje i ja to akceptuje — ttumaczy w Onecie.

Jan znalazt spokojng przystan dopiero w trzecim matzenstwie. Ponoc dlatego, ze jego obecna zona
Matgorzata ma do niego anielskg cierpliwosc. Co ciekawe jest ona rowniez jego menedzerka. To za jej
namowg aktor uregulowat swe relacje z dzie¢mi. Dzi$ najchetniej spedza wolny czas w swym
krakowskim mieszkaniu, budujgc imponujace modele stynnych zaglowcow.

Zabrze Wystawa Beksinski rzezba
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