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Gra w ,,Przyjaciotkach” byla 7e Ktos to przeczyta i pomy-

dla mnie wazna, ale po Kkil- sli: ,,Czego ta baba narzeka?
ku latach zaczelam czuc, ze Ma popularnosc, kase, prace
potrzebuje zmiany. Coraz i spelnienie”. Odpowiadam:
silniej czulam, Ze chcialabym | potrzebne sg mi nowe wy-
sprobowac czegos nowego, zwania - mowi Marcie Gor-

ale zeby to zrobic¢, musze zna- | nej Anita Sokolowska.
lezé na to czas i przestrzen
w glowie. Zdaje¢ sobie sprawe, | « Rozmowa z aktorka »18 -19
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Anita Sokotowska:

U nas zaSpiewasz raz i juz jestesS aktorem Spie-
wajacym. I nie zagrasz juz u np. Jana Holoubka.
JesteS z wodewilu - mowi Anita Sokolowska,

aktorka i rezyserka.

ROZMOWA Z
ANITA SOKOLOWSKA
aktorka

MARTA GORNA: Po 11 latach rzucilas
granie w popularnym telewizyjnym
serialu. Jest zycie po ,,Przyjaciolkach”?
ANITA SOKOLOWSKA: Juz prawie
zapomnialam, ze je robilam. Tak, jest
zycie po ,,Przyjaciolkach”. I jest dobre.
Okazalo sie, ze Swiat ma mi wiele do
zaoferowania. Do tego stopnia, Ze je-
stem w cigglym biegu i najchetniej wy-
jechalabym teraz odpoczac.

»~Przyjaciolki” musialy dawaé ci po-
czucie bezpieczenstwa. I zawodowe-
g0, 1 finansowego. Rezygnujac z tego,
podjelas spore ryzyko.

— Dos¢ szybko poczulam na planie, ze
praca wedlug Scisle okreslonego har-
monogramu, system, w jakim kreci sie
u nas serial telewizyjny — dwa sezony,
czyli okolo osmiu miesiecy w roku —
sg dla mnie trudne.

W polskim show-biznesie nigdy nie
wiesz, czy odcinki, ktore krecisz teraz,
nie bedg ostatnimi. Serial mocno orga-
nizuje zycie. A ja grajac w ,,Przyjaciol-
kach”, pracowalam jeszcze w teatrze
w Bydgoszczy, urodzilam syna.

Gdy patrze teraz na tych 11 lat, to za-
stanawiam sie¢, skad mialam na to si-
le. W Bydgoszczy gralam wieczorem
spektakl, rano juz bylam na planie
w Warszawie, jezdzilam miedzy mia-
stami z malym Antkiem. Moje cialo za-
czelo mi wysylac sygnaly, ze juz dosc.

Dlatego rzucilas ,,Przyjaciolki”?
— Moja wyobraznia musi pracowac.

Co to znaczy?
— Praca w serialu byla dla mnie wazna,
ale po kilku latach zaczelam czuc, ze
potrzebuje zmiany. Decyzja o odejsciu
nie przyszlia szybko, bo i nie byla latwa.
Mimo zmeczenia duzo si¢ uczytam.
Coraz silniej czulam, ze chcialabym
sprobowac czegos nowego, ale zeby to
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Zrobic¢, musze znalezc¢ na to czas i prze-
strzen w glowie. Zdaje sobie sprawe,

zZe ktos przeczyta moje stowa i pomy-
sli: ,,Czego ta baba narzeka?”. Ma popu-
larnosc, kase, prace i spelnienie. Odpo-
wiadam: potrzebuje¢ nowych wyzwan.

To dlaczego tak dlugo czekalas
Z odejsciem?

— Martwilam sig, ze gdy odejde, moje
serialowe przyjaciolki bedg mialy pro-
blem, ekipa straci prace, serial nie be-
dzie kontynuowany. Zostalam z po-
czucia obowigzku i odpowiedzialno-
sci. Gdy juz podjelam decyzje, to uprze-
dzilam - zdaje sie dwa lata wczesnie;

— 0 odejsciu producenta, omowilismy
warunki i rozwigzanie, ktore gwaran-
towalo, ze produkcja bedzie kontynu-
owana beze mnie.

Twoja serialowa Zuzia umiera. Mialas
jakis wplyw na zakonczenie jej watku?
— Nie. Oddalam pole manewru twor-
com serialu i moim kolezankom z pla-
nu. Probowalismy roznych mykow:
wyslalismy ja do Berlina i miala wra-
cac na goscinne wystepy. Widzowie
ciggle pytali: gdzie jest Zuzia, co z Zu-
zig? I dlatego producenci podjeli rady-
kalng decyzje o mojej Smierci. To zna-
CZy: Smierci mojej postaci.

Nie chcialam by¢ na spotkaniu, na
ktorym wazyly sie jej losy. Jechalam na
rowerze i zadzwonila do mnie Aska Li-
szowska. Powiedziala: ,,Dobra, decyzja
podjeta. Masz nawrot raka”. Zsiadlam
z roweru. [ wtedy wlasnie, po tym te-
lefonie, odetchnelam z ulgg. Jechalam
dalej na rowerze lekka jak piorko, bez
poczucia strachu. Klamka zapadia.

Nie lubilas swojej bohaterki?
—Czasami. Zuzia miala zupelnie in-

ng osobowosc¢ niz ja. Obdarzytam ja
swoim temperamentem. Na poczat-

ku wydawala mi sie po prostu za bar-
dzo wymyslona, nie znalam takich ko-
biet jak ona. Czulam, Ze to jest jakas nie-
prawdopodobna postac, diugo sie z nig
mierzylam.
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Anita Sokotowska

* Aktorka filmowa, serialowa i teatralna, rezyserka. Wystepo-
wata w serialach ,Na dobre i na zte” i ,,Przyjaciotki”, niedawno
mozna jg byto zobaczyc¢ w filmie ,Furioza”. W teatrze grata
m.in. u Machulskiego, Dejmka, Klaty, od ubiegtego roku
zajmuije sie tez rezyserig teatralng. W Teatrze Polskim w Byd-
goszczy zrobita ,Komediantke”, a w teatrze Garnizon Sztuki
spektakl ,Nienasyceni’, ktory premiere miat w lutym 2024 r.

28. wielkanocny

ludwiga van
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17—29 marca 2024

W koncu dalam jej sposob chodze-
nia, mowienia, reakcji, odpowiadania
i dowcipkowania, zaakceptowalam ja,
jej wady przekulam w sile i to pozwoli-
lo mi wydoby¢ z niej cos interesujgce-
go. Dzieki scenarzystkom serialu mia-
lam duzo mozliwosci, Zuza zaczela sie
rozwijac, a ja ja w koncu rozbroitam.
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Mowisz, ze na wies¢ o jej Smierci po-
czulas ulge. A Ieki?

— Oczywiscie, ze sie balam. Tego, czy
dostane kolejng propozycje. W kon-

cu stworzylam charakterystyczng po-
stac, a przez to wszyscy zaczeli myslec,
ze jestem tez aktorka charakterystycz-
ng. Martwilam sie tez o finanse. Nie ma
co sie oszukiwac: krecenie popularne-
go serialu wigze sie z regularnymi, faj-
nymi zarobkami. Balam sie tez o or-
ganizowanie zycia. Przez ponad deka-
de ktos to robil za mnie. Mowil, gdzie
mam by¢, o ktorej, kiedy mam jechac
na wakacje. Teraz sama walcze¢ o swoj
dzien, zycie, ustalam porzadek. Mam
jednak to, czego nie mialam wczesniej.
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Wolnos¢?

— Wolnos¢. Artystyczng, w podejmo-
waniu decyzji. Wybralam siebie sprzed
lat. Lubie ryzykowac, zmieniac¢, szukac.
Kiedys zrezygnowalam z roli w serialu,
bo dostalam Ofelie w ,,Hamlecie” Dej-
mka. Srodowisko mnie wtedy nie ro-
zumialo, ale ja zawsze najpierw wybie-
ram teatr. W ostatnich latach gratam
w produkcjach komercyjnych, ale teatr
jest w moim sercu. W Teatrze Polskim
w Bydgoszczy bylam spelniona. Robi-
lam tam rzeczy ciekawe, trudne, doty-
kalam tematow spolecznych, politycz-
nych, moglam pracowac z wybitnymi
rezyserami, opowiadac skomplikowa-
ne formalnie i narracyjnie historie. Ak-
tor uczy sie od aktora. Potrzebuje inspi-
racjii rozwoju.

W polskim show-biznesie nawet wy-
bitny aktor gra w serialach.

— Seriale maja rozne odblaski. Moga
by¢ obyczajowe, ze sznytem telenoweli,
albo wysokobudzetowe i ambitne. Nie
ma co ukrywac, ze serial to zastrzyk fi-
nansowy dla aktora, czego, niestety,
nie gwarantuje praca w teatrze. Oczy-
wiscie oprocz pieniedzy rola w do-
brym serialu potrafi by¢ wyzwaniem

i przyjemnoscia.

Gdyby za wystepy w wybitnych
spektaklach byly przyzwoite pieniadze,
to nie musielibysSmy wstawac o godz.

5 rano, jechac¢ na plan serialu, potem
lecie¢ na nagranie dubbingu, a wieczo-
rem grac jeszcze spektakl. W USA taki
system jest nie do pomyslenia, a u nas
dzien jak co dzien w zyciu aktora czy
aktorki. Niemniej jednak kocham te
prace i staram sie mimo natloku spraw
wykonywac¢ ja najlepiej jak potrafie.

Trudno w teatrze grac z misjg, sko-
ro trzeba myslec o kasie? Widzowie
tez czesto przychodza do teatru, ze-
by zobaczy¢ z bliska aktorow, kto-
rych znaja z ekranu. Mamy do czy-
nienia z odwroceniem priorytetow
w teatrze?

- W pewnym sensie tak, ale sama prze-
ciez gram i rezyseruje w Garnizonie,
ktory jest teatrem komercyjnym, cho¢
na wyzszym poziomie. Mimo ze cz¢sto
najwazniejsze rzeczy dziejq sie w te-
atrach publicznych, teatr komercyjny
tez potrafi opowiada¢ o waznych, doty-
kajacych nas sprawach.

Myslisz o sobie bardziej jako o aktor-
ce teatralnej czy serialowo-filmowe;j?
— 1w jednej, 1 w drugiej przestrzeni
chcialabym robi¢ swoje. Wrazliwos¢
w budowaniu postaci nie rozni si¢ ni-
czym w teatrze i serialu, ale kontekst
opowiesci jest inny. Obie przestrze-

nie sg interesujgce i potrafig byc¢ ak-
torskim wyzwaniem, dlatego zycze so-
bie mozliwosci realizowania si¢ w kaz-
dej z nich.

W teatrze grasz cala swojg fizyczno-
scig. Bartek Opania powiedzial mi kie-
dys, ze dobrego aktora pozna sie po
serialu. Tym, czy jest w stanie utrzy-
mac skupienie widza i uzyskac¢ praw-
de, w bliskim kadrze, pokazany od pa-
sa w gore albo na zblizeniu.

W filmie sprawe ulatwia np. kon-
tekst historii, inny rodzaj obrazu, ple-
nery, praca kamery, muzyka. W seria-
lu codziennym czy cotygodniowym
wszystko zalezy od tego, czy umiesz
oddac prawdziwie emocje w ciasnych
kadrach, czyli czy umiesz wiarygodnie
powiedzie¢ swoj tekst.

Szufladka ,,aktorki komercyjnej”
sprawila, ze postanowilas zaja¢ sie
rezyserowaniem? W ubieglym roku
zrealizowalas , Komediantke” Rey-
monta w Teatrze Polskim w Byd-
goszczy, w lutym premiere mieli
twoi ,,Nienasyceni” w warszawskim
Garnizonie.

—To nie tak, Ze to byla jedyna moja al-
ternatywa. To, ze wzielam sie do rezy-
serowania, to suma wszystkich moich
doswiadczen zawodowych z ostatnich
20 lat. To kolejny przystanek, mozli-
WwOSC opowiedzenia czegos przez pry-
zmat mojej wrazliwosci. Balam sie te-
go. Bo mialam wilasnie te¢ latke aktor-

ki komercyjnej: milej, w miare ladnej,
w miare zgrabnej.

Martwilam sig, ze tak bede ocenia-
nia. No wiesz: ,,Ta Anita z serialu teraz
chce cos robi¢ w teatrze”. Ale pomysla-
lam sobie: ,,Masz juz 48 lat. Najwyzej
ci nie wyjdzie”. Postanowilam stuchac
swojej intuicji i wierzyc, ze moj glos ma
znaczenie. Ze jestem wazna.

Wczesniej nie mialas takiego
poczucia?

— Nie mialam. Mialam za to kompleksy.
Poczucie, ze nie powinnam chcie¢ wig-
cej, Zze praca w serialu jest okej, wiec po
co to komplikowac. Troche tak jest, ze
w ambitnym teatrze jest jakas rezerwa-
cja na tych ,innych” aktorow.

Podobnie jest w polskim kinie komer-
cyjnym. Te same twarze na plakatach
komedii romantycznych to normalka.
Dla widza to irytujgce, a jakie jest dla
aktora czy aktorki?
— Dla aktora, ktory nie gra, to frustrujg-
ce. Tylko kilka razy bylam na prawdzi-
wym castingu do filmu czy serialu. Pa-
nuje u nas brak wiary w to, ze aktor ma
w sobie rozne dzwieki, ze moze zagrac
inaczej, a aktor moim zdaniem, ktory
pracuje w teatrze, moze bardzo duzo.
Teraz robie serial z Kingg Debska.
Dala mi do zagrania postac, ktora jest
zupelnie oderwana od mojego emploi.
Za chwile wchodze na plan filmu i tez
jestem obsadzona ,,nie po warunkach”.
Nareszcie! Zazwyczaj jest tak, ze rezy-
ser mysli sobie: ,,Iksinska byla dobra
tutaj, to u mnie tez si¢ sprawdzi’.

Mowisz, ze zagrasz postac inng od
twojego emploi. Ogladajac ,,Nienasy-
conych”, pomyslalam, zZe takg szanse¢
dalas tez swoim aktorom. Np. Maciejo-
wi Zakoscielnemu, ktory gra w sztuce
faceta nietoksycznie meskiego, stlam-
sZonego przez silng zone, czasami za-
skakujgco dowcipnego.

— O to mi wlasnie chodzilo. Zalezalo

mi, zeby te kontrasty wybrzmialy i nie
wszystko bylo oczywiste. To jest za-
wsze dla mnie najciekawsze: pokazac

Tylko kilka razy bytam na prawdziwym

castingu. Panuje unas taki brak wiary

w to, ze aktor ma w sobie rozne dzwieki,
e mozezagracinaczej

coS, czego nie widac na powierzchni.

A aktorzy, z ktorymi mam przyjemnosc
przy ,,Nienasyconych” wspolpracowac,
Swietnie si¢ w tym odnalezli i stworzyli
postaci, ktore sg w kontrze do tego, jacy
sami sg lub kogo zdarza im sie grac.

A co jest najwiekszym wyzwaniem
dla ciebie w wejsciu w role rezyserki?
— Ufanie sobie. Kiedy rezyserowalam
~<JKomediantke” w Bydgoszczy, praco-
walam tez z aktorami, ktorych znam.
To nie bylo proste zadanie. Z kolezanki
stalam sie rezyserky. Musialam budo-
wac zaufanie, pokazad, ze potrafie ich
poprowadzic i opowiedziec¢ historie.
Przy ,,Nienasyconych” pracowalam
z silnymi, rozpoznawalnymi osobowo-
sciami. Dotrzec¢ do wrazliwosci i pokla-
dow nieoczywistych emocji tez nie by-
lo mi latwo. Zrobilam wszystko, zeby
z tego spektaklu wydoby¢ nie tylko cel-
ne zarty, ale tez takg glebszg refleksje
na temat relacji, czegos, co jest bliskie
kazdemu z nas. Chcialam, zeby kaz-
dy, niezaleznie od wieku, rozpoznalt si¢
w jednej z szesciu postaci.

Ty tez si¢ w ktorejs rozpoznajesz?
- Przy tym spektaklu o tym nie mysla-
lam. Przy ,,Komediantce ? Gdybym
miala si¢ nad tym glebiej zastanowic,
to gldwna bohaterka jest jakas repre-
zentacjg mnie. W korcu to opowiesc
o dziewczynie z prowincji, ktora przy-
jezdza do Warszawy zostac aktorka.
Jakby Reymont pisal troche o mnie,
sporo sie zgadza. Jestem dziewczyna
z Lublina, na wszystko musze praco-
wac sama, czasami dwa razy ciezej niz
inni. To oznacza tez dwa razy wiecej
kompleksow, choc¢ akurat to moze by¢
kwestig wychowania. Takie pokolenie.
Kiedy bylam w szkole teatralnej, Jan
Machulski obsadzil mnie w roli Szek-
spirowskiej Julii. Myslalam, ze osza-
leje ze szczescia, ale tez z niepewno-
sci, czy zasluguje, by grac takie role. Te-
raz czuje sie pewniej, wzmocnilam sie
i wzmocnil mnie tez feedback od wi-
dzow i wspolpracownikow. To mnie
podnosi na duchu, kiedy opadam z sil.
Tak bylo tez na premierze ,,Nienasy-
conych”. Grazyna Wolszczak wzywa-
la mnie po premierze na scene, a ja nie

Riedys zrexzygnowalam z roli w serialu,
bo dostatam Ofelie w,,Hamlecie”
Dejmka. Srodowisko mnie wtedy

nie rozumialo, ale ja zawsze najpierw
wybieram teatr

moglam sie przebic przez ttum ludzi,
ktorzy otoczyli mnie z gratulacjami. Shy-
szalam spontaniczne: ,,Powinnas to ro-
bi¢, to Swietne przedstawienie”. Bylam
bardzo wzruszona. Nie wyobrazam so-
bie lepszej nagrody za ciezkg prace.

Te kompleksy to bardziej twoja sila
czy stabos¢?

— Mysle, ze sila. Wywolujg nieSmialosc.
Tworza mojg 0sobowosc, to, Ze nie je-
stem oczywista. I sprawiajg, ze wciaz
musze przekraczac wlasne granice. Te-
raz np. biore udzial w ,Tancu z gwiaz-
dami”, mam zupelnie nowe doswiad-
czenie pracy nad cialem, Myslalam, ze
to bedg Rysy w moim przekraczaniu
granic, a to Mount Everest.

Kiedys skakalam ze spadochronem,
ale tam przekraczalam tylko moja ba-
riere w glowie, w momencie skoku. Ko-
lega powiedzial mi, ze skok ze spado-
chronem jest lepszy od orgazmu. Nie
byl. Wiec skoczylam znowu, bo chcia-
lam to sprawdzic. I znowu. I znowu.

W koncu ta formutla sie wyczerpala.

Mogtabym skoczy¢ na planie filmu,
ale potrzeby, by znowu to przezyc¢, nie
mam. Taniec to zupelnie innego rodza-
ju doswiadczenie. Precyzyjna robota,
w ktorej musisz pamietac dokladnie,
kiedy wypigc¢ pupe, a kiedy zrobic gest
dlonig. To wszystko jeszcze naznaczyc
swoja emocj3. I stworzyc widowisko.

Mowisz, zZe jestes padni¢ta, marzysz
o wakacjach. A jeszcze angazujesz
sie w akcje spoleczne, np. w pomoc
na granicy polsko-bialoruskiej. Robi-
labys to nawet bez tego pontonu, kto-
Iy tworzy twoja popularnosc?

— Nie da sie by¢ wszedzie. Bycie wsze-
dzie oznacza, ze jestes nigdzie. Mimo
to zawsze mialam poczucie, ze musze
pomagac. To, ze mam zasiegi i moge
by¢ tubg dla innych, tylko mnie umac-
nia w przekonaniu, ze musze to robic.

Co bys powiedziala swojemu synowi
Antkowl, gdyby pewnego dnia obwie-
Scil, ze chce by¢ aktorem?

— Powiedzialabym: spoko. A potem:
moze idz tez na politechnike? Aktor-
stwo to bardzo ciekawy zawod, ale tez
bardzo trudny. Ja jestem szczesciara,
bo duzo pracuje, ale nie kazdy ma na
to szansg. Caly czas powtarzam Ant-
kowi, ze jesli praca jest jednoczesnie
pasja, to wszystko w porzadku. War-

to mie¢ jednak zawsze plan B. U mnie
dziala bycie na takim rozwidleniu
miedzy komercjg a rzeczami bardziej
ambitnymi.

Wiec fajnie jest na tym rozwidleniu?
—Mozna sie do niego przyzwyczaic.
Najwazniejsze to uczciwie robic swojg
robote. W USA, gdy ktos gra, produku-
je, Spiewa i tanczy, uznaje sie, ze to jed-
nostka wybitna. U nas zaSpiewasz raz

i juz jestes aktorem spiewajacym. I nie
zagrasz juz u np. Jana Holoubka. Jestes
z wodewilu. A dlaczego wlasciwie ja
nie moge spiewac, rezyserowac i grac?
Moje doswiadczenie to mdj paszport.
Prosze¢ bardzo, klade go na stole, nazy-
wam sie Anita Sokolowska. @



